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CAPITULO 1

Amanecer

“Me llamo Alexandrina Maria da Costa. Naci en la feligresia de
Balasar, distrito de Porto, el 30 de marzo de 1904. era miércoles
santo. Me bautizaron el 2 de abril, sabado de Gloria”.

Es el inicio, lleno de sencillez, de la narracién personal de Alejandrina.
La feligresia de Balasar cuenta con 2000 habitantes, esta constituida
por 22 lugares escondidos entre pinares y suaves ondulaciones de
terreno, campos sembrados entre vifiedos de vino verde. Las casas
son pequeias, de piedra tosca pero pintadas de vivos colores.

La iglesia parroquial surge en las faldas de un monte, en las margenes
del rio Este. En un valle frontero se encuentra una capilla, construida
en 1832, en el sitio donde apareciera una cruz diseflada por tierra de
color diferente.

A pocos minutos de esta capilla, en una elevacion de nombre Calvario,
vive nuestra heroina.

El primer recuerdo

“Seria mi deseo ver mi vida llena de bellezas espirituales y de amor a
Dios, pero por el contrario, desde el principio descubro faltas y
defectos”. Asi escribid Alejandrina.

A los tres afos, el primer recuerdo.

Estando acostada junto a la madre, a la hora de la siesta, Alejandrina
descubridé un vaso de pomada para el cabello en un pequefio estante.
La pequefa se levanta sin hacer ruido y trepa en el respaldo de la
cama y extiende la mano hacia el vaso, en aquel momento la madre
despierta y sobresaltada la llama. Alejandrina, sorprendida, deja caer
el vaso que cae guebrandose en pedazos; después, perdiendo el



equilibrio, se cae ella también, hiriéndose en el lado derecho de su
boca, de esa ocasion le quedd como recuerdo una cicatriz.

iSe oyen gritos inconsolables! La llevan rapidamente al farmacéutico,
le ofrecen dulces para calmarla, pero nada valia, Alejandrina
respondia con arafiazos y puntapiés. “Fue esta mi primera maldad” —
escribio ella, apesadumbrada.

¢ Vanidosa?

En la iglesia se quedaba encantada contemplando las imagenes de
los santos, sobre todo la de Nuestra Sefiora del Rosario y la de San
José, porgue estaban vestidas con primor y sofiaba con poderse vestir
igual. ¢ Seria vanidad? — “No sé si esta seria una manifestacion de mi
vanidad” —escribe ella en sus memorias.

Un poco més crecida, recibe de su madre un bello par de zuecos.
iQué alegria! se pone su vestido de fiesta, como si fuera a Misa, se
calza sus zapatos y pasea feliz por la sala, después se arrodilla en el
piso, pone sus zuecos al frente, como ve hacer a las mujeres en la
iglesia y sentada sobre sus talones, se queda arrobada!...

Vence el miedo
Nos cuenta:

“En los tiempos de la fiebre espafiola murié uno de nuestros tios. Mi
hermana Deolinda y yo nos qguedamos una semana en compafia de
su familia, para asistir a la Misa del séptimo dia. Una mafiana me
pidieron que fuera a buscar un poco de arroz al cuarto donde habia
muerto el tio. Llegué hasta la puerta, pero no tuve valor para entrar,
tenia miedo, tuve que ir por mi abuela.

En aquella misma noche me dijeron que fuera a cerrar la ventana del
mismo cuarto, pero al llegar a la entrada, senti temblar mis piernas y
no podia avanzar. Me dije entonces: “tengo que vencerme, tengo que
quitarme el miedo”. Después de esto abri la puerta, y a paso lento,
caminé de un lado para otro, en el lugar donde estuvo el ataud de
nuestro tio. A partir de entonces, ya no tuve mas miedo, me habia
vencido a mi misma.

Viva e inquieta



En las reuniones de la familia, Alejandrina contagiaba a todos con su
alegria. Le florecian en los labios frases graciosas y anécdotas
simpdticas, imaginaba juegos muy ingeniosos y alegres; Deolinda,
mayor que ella'y con un temperamento mas calmado, era casi siempre
su victima.

Un dia dej6 caer con estruendo la tapa de un arca, poniéndose a gritar
para hacer creer que se habia lastimado. Deolinda acudio, llena de
susto, y entonces la pequeiia traviesa rompié en una carcajada.

En la iglesia, ataba las franjas de los chales de las sefioras que
seguian con atencion la funcion. A veces, escondida atras de las
paredes, tiraba piedras a las pobres devotas que regresaban de la
iglesia.

Un dia le quité a su hermana una camisa de hombre, que acababa de
hacer, se la puso por encima de su ropa y salié a la calle, haciendo
reir a los que pasaban.

La madre la definia: “Es una cabrita, saltando por todos lados”.

Le gustaba andar por encima de las bardas mas que por los caminos.
Su madre pronosticaba: “Sigue y vas a morir algun dia hecha pedazos
COmo un cantaro”.

En enero de 1911, para poder frecuentar la escuela (estudio
solamente el primer afo), fue junto con su hermana a la casa de una
familia en POvoa de Varzim.

Pero también para all4 llevd sus travesuras. Corria atras de las
carrozas, se subia, viajando en la borda por algun tiempo, después
saltaba a tierra con agilidad, y solamente dejo de hacerlo cuando los
conductores la denunciaron a la duefia de la casa donde habitaban.

Un dia sali6 con dos de sus primas a pasear en un pinar,
encontrandose con unos jumentos que estaban pastando, alejandrina
aprovecho inmediatamente para cabalgar, pero al primer galope el
jumento la lanzd de espaldas sobre unos espinos, sali6 de esta
aventura con algunos arafazos.

Extrana atraccion

De nifia, imaginaba que, trepando de casa en casa, de arbol en arbol,
y trepando después con cordeles, no seria tan dificil llegar hasta el



cielo... “No sé decir —cuenta Alejandrina- lo que me llamaba hacia
alla”.

A los siete afios hizo su primera Comunion. “ El Padre Alvaro Matos
me examind en catecismo, me confesd y me dio a Jesus. Durante la
comunién quise quedar siempre de rodillas, aungue era muy pequefia,
observando bien la particula que qued6 grabada en mi alma. Me
parecia quedar unida a Jesus para toda la vida, El me prendi6 el
corazon. No sé ahora explicar la alegria que senti”.

“Al infierno es donde no quiero ir”

“Tenia nueve afos cuando, con mi hermana Deolinda y una prima,
fuimos a una aldea proxima a asistir a la predicacion de Fray Manuel
de las Santas Llagas. Fue con él que hice mi primera confesion
general. Estuvimos todo el dia, para oir también el sermon de la tarde.
Habiendo quedado junto al altar del Sagrado Corazén de Jesus,
cologué juntas mis zuecos en las columnas de la balaustrada.

Escuché con mucha atencion las palabras del predicador que, en
cierto momento, nos invitd a descender en espiritu a un lugar de
penas eternas: el infierno. Incapaz de comprender el justo sentido de
aguella invitacion y persuadida de que el Padre era un santo, quedé
convencida de que de un momento para otro él nos habria
transportado para alla. Pero ante este pensamiento me rebelé y me
dije: “Al infierno es donde yo no voy. Si los otros fueran con el Padre,
los dejo ir, yo me escapo”.

Y sin mas, me calcé mis zuecos para poder huir, cuando vi que
ninguno se movia, entonces me serené un poco, pero los zuecos no
me los volvi a quitar...”.

Respeto a los sacerdotes

“Siempre tuve mucho respeto por los sacerdotes. En Pdvoa de
Varzim, cuando me sentaba a la puerta de la casa, los veia pasar por
la calle, ya estuviera sola o acompafiada, siempre me levantaba a su
paso. Ellos, desde lejos, se descubrian en atencién a mi cumplimiento.
Y estando cerca, respondian con el habitual “Dios te bendiga”.

Observé que varias personas se reian de mi comportamiento vy
entonces yo me sentaba a propésito, para poder levantarme cuando
los veia y demostrar con mucho gusto mi veneracion por los ministros
del Seiior”.



“Mi corazon asi me lo sugeria”

“En Povoa de Varzim me aficioné mucho a la duefia de la casa, en
aquel tiempo, yo era muy mala pero cuando me regalaban cualquier
cosa, corria a repartirlo con ella, mi corazon asi me lo sugeria.

Tenia yo catorce afios, un dia nos llego la noticia de que el padre de
una amiga estaba moribundo. Me apresuré a correr para alla y lo
encontré envuelto en andrajos, fui con mi madre que me ofrecié
(prestado, claro esta), toda la ropa necesaria para que le hiciéramos la
cama. El enfermo vivié doce dias y continde hasta el fin, haciendo
compafiia a sus angustiadas hijas.

En otra ocasién, una sefiora nos informd que una anciana estaba en
cama, moribunda. Mi hermana cogi6 el libro de oraciones y el agua
bendita y salimos acompafadas de unas alumnas de la costura. Junto
a la puerta estaba una sobrina de la enferma que no tenia valor para
asistir. Deolinda comenzd a leer las oraciones de los agonizantes. Yo
estaba detras de ella y vi como las franjas de su chal se estremecian
como si fueran una hoja. Cuando acabo de leer, entré la hija de la
moribunda, pero la ancianita exhalo el altimo suspiro sin reconocerla.

Deolinda, despidiéndose les dice: -Hice todo lo que pude, pero ahora
no tengo valor para hacer mas.

Y viendo a la hija de la difunta en semejante afliccion, no quise dejarla
sola. Resolvi quedarme y ayudarla a lavar y a componer el cadaver
gue estaba cubierto de llagas. Senti un olor horrible cuando la
levantamos para vestirla. Casi me desmayo, pero no dije nada, sin
embargo, una persona que llegé se dio cuenta y fue a buscar un ramo
de geranios para que los oliera, agradeci mucho la ayuda, pero no
interrumpi mi servicio, s6lo me retiré cuando la difunta quedod
compuesta en su camara ardiente.

iQué lindo suefo!

Un dia tuve un suefio. Me parecio estar junto de una escalera muy alta
que llegaba hasta el cielo, pero con escalones tan estrechos que
solamente con mucho cuidado se podia poner el pie. Y era necesario
subir. Pero, ¢como hacerlo? No habia nada de donde apoyarse, al
lado de aquella escalera, alguien me animaba en silencio.



En la cima avisté un trono donde estaba sentado Jesus; y junto a El, la
Virgen Maria. El cielo estaba lleno de santos, la Virgen estaba llena de
alegria, contemplando el espectaculo. Pero pronto desperté y vio que
todo habia sido un suefio.

Procuraba atraerla

Cuando Alejandrina cumpli6 doce afios, un campesino de los
alrededores la pidi6 para que fuera su criada. -“Soélo le cedo a mi hija —
dice la madre- con una condicion: que la manden a Misa todos los
domingos y a confesarse una vez al mes. Ademas de eso, deben
dejarla ir a casa todos los dias de fiesta, para que pueda continuar
bajo de mi vigilancia y asistir a las funciones de la iglesia, y nunca,
absolutamente nunca, pueden dejarla salir de noche.

El contrato durd poco tiempo: el patréon, hombre colérico, exigia de la
pequefia un trabajo muy superior a sus fuerzas y ademas de eso era
un tanto desbocado en su lenguaje.

Un dolor en la columna vertebral

La casa de los Costas esta situada en la periferia del poblado, en el
dorso de una colina denominada Calvario. Es una casita modesta, de
un piso, quedando al ras del suelo la bodega, el cuarto de guardar la
lefia y el establo. Alrededor de la casa tiene un pequefio terreno con
vifias, una huerta pequefia y algunos canteros y todo cercado por un
alto muro.

De las ventanas de los tres cuartos que estaban al norte, se alcanza a
ver una parte de la aldea dispuesta en otra colina y se entrevé la aguja
del campanario parroquial.

Deolinda en aquel tiempo trabajaba en la costura, ayudada muchas
veces por alguna aprendiza. Alejandrina tenia 14 afios y durante la
convalecencia de una fiebre intestinal, pasaba las horas en compafia
de su hermana.

“Un dia —cuenta ella- estaba con mi hermana y otra amiga trabajando
en la costura, cuando vimos a tres sujetos caminando en direccion a
nuestra casa. Deolinda, con un presentimiento, me mandé cerrar la
puerta de la sala. Instantes después, oimos pasos subiendo la
escalera, y en seguida, golpes en la puerta.



-¢Quién es? —preguntd mi hermana. Y uno de ellos, que habia sido mi
amo, nos mando que abriéramos sin mas. —Aqui no hay trabajo para
ustedes, por lo tanto, no se abre- respondio Deolinda.

Pasados algunos instantes de silencio, sentimos que el mismo
individuo subia la pequefia escalera que venia del establo para
nuestro cuarto a través de una pequefia puerta en el piso. Asustadas,
arrastramos hacia la puerta la maquina de coser.

Al darse cuenta de que estaba cerrado, comenzo6 a golpearla con un
martillo hasta levantar algunas tablas y abrir un espacio por donde se
metid en la sala. Deolinda, al darse cuenta de esto, abrid la puerta y
consiguié huir, a pesar de que los otros dos, trataron de detenerla,
agarrandola de la ropa.

La otra muchacha siguié detras de mi hermana, pero quedo presa de
ellos. Al ver esta escena, me senti perdida, miré alrededor, me cogi
desesperada de la ventana abierta y me tiré hacia abajo, cayendo
pesadamente en el quintal, a la altura de cuatro metros. Me quise
levantar inmediatamente, pero no podia, un dolor agudo me
traspasaba mi columna vertebral.

Nerviosa, apenas consegui levantarme arranqué del suelo una estaca
y me fui en defensa de mi hermana, que estaba luchando con los dos
mas viejos, mientras nuestra amiga, en el corredor, luchaba con el
tercero. No pensé mas que en defenderlas.

-Fuera de aqui- grité.

Fue un relampago, el patan que estaba en el corredor, asustado, soltd
a la jovencita. Y yo soOlo entonces reparé que en la caida habia
perdido un pequefio anillo de oro.

-iCanes! Me hicieron perder mi anillo... Entonces, uno de ellos,
qguitandose un anillo del dedo, me lo ofrecid, diciendo: “Toma este, y
no sigas enojada conmigo...

-No quiero —los atajé indignada- vete ya...

Se retiraron y nosotras, excitadas regresamos a nuestro trabajo. De
todo esto, mi hermana y yo no dijimos nada, para evitar cualquier
tragedia, pero mi madre supo todo, informada por la amiga, pasado
poco tiempo, me asaltaron fuertes dolores en la columna vertebral y
me vi obligada a quedarme en cama varias temporadas, alternadas
con espacios de relativa salud.



El malandrin vuelve al asalto

Algunos afos después, cuando Alejandrina estaba en su lecho de
dolor, prosigue contando la historia: “Como me gustaba quedarme a
solas con Jesus, sobre todo el domingo en que se exponia el
Santisimo, entonces insistia para que toda la familia fuera a al iglesia.

Asi, un dia, nada mas salieron todos, me puse a rezar el Rosario, y
poco después oi que abrian el portén de la quinta y con paso ligero
subian la escalera, mientras una voz repetia con fuerza: “Abre la
puerta”.

Pronto conoci de quien era la voz y temblé de susto... tomé con
confianza en mis manos el rosario, pero quedé aterrada, pensando en
lo que podia acontecer... oia que empujaba la puerta y luchar por abrir
la cerradura... temblaba toda sin respirar, pues sabia que la puerta no
estaba cerrada con llave... jpero no sé como, la puerta no se abri6!
Después de esfuerzos inutiles, el picaro desistié y se fue, a partir de
entonces, hunca mas me quise quedar sola en casa, atribuyo a Jesus
y a la Madre del Cielo haberme librado de aquel mal encuentro.

El hombre que pretendia hacerle mal, llegdb mas tarde a hallarse en
una situacion critica, y fue muchas veces socorrido por Alejandrina,
nunca entraba en el cuarto de la enferma sin salir profundamente
conmovido. Y con lagrimas en los ojos, le dice un dia al sefior Abad:
“Ella esta en la cama por mi culpa”.

CAPITULO I

La estacion de los ramos floridos

“Sobre mi lecho de dolor tuve muchos momentos de desaliento, pero
ninguno de desesperacion” —dejé escrito Alejandrina. Sentia inmensa
nostalgia de las flores y de la iglesia. Cuando habia ensayos de canto,
las dos hermanas quedaban tristes: Deolinda por tener que dejar a
Alejandrina y esta por no poder acompanarla.

Al principio, la doliente procurd distraerse: invitaba a las amigas para
qgue fueran a jugar cartas con ella. Rezaba, para alcanzar de Dios su
curaciéon, prometio ofrecer todo su oro, vestir de luto por toda la vida,
cortar su lindo cabello.



La madre, la hermana, las primas alternaban novenas y promesas
para obtener la gracia, pero Alejandrina empeoraba: mas de una vez
le administraron los ultimos Sacramentos.

Curvada en el dolor

Con la pérdida progresiva de las fuerzas, renuncié a los fatiles
pensamientos con que procuraba engafar los dias, sentia crecer
dentro de si el amor de la oracion y el deseo de unirse a Jesus
Sacramentado.

En 1928 se organizé en la feligresia una peregrinacion a Fatima,
Alejandrina sintio renacer el deseo de curar y la voluntad de participar
en aquella peregrinacion. Pero el médico y el parroco se opusieron
firmemente: era imposible aventurarse en un viaje tan largo, cuando le
causaban inmensos dolores, solamente con tocarla o voltearla en su
pequeno lecho

“Mi querida Madrecita”

Queria poseer una estatuita de Nuestra Sefiora y comenz0 a guardar
los tostones, privandose de varias cositas. Algunas personas le
ayudaron, algunas le ofrecieron dos pollitos y Deolinda los creo hasta
que dieron bastantes huevos. Asi compré una imagen de Nuestra
Sefora de Fatima en una redoma de vidrio y una mesita en forma de
altar.

Y durante el mes de mayo, en aquel pequeiito altar junto a su lecho,
quiso que abundaran las flores y cuando sus medios lo consentian,
encendia también dos velas. Escribia las florecillas de todo el mes,
gue consistian en una oferta de cada dia segun sus intenciones
particulares y extendia su oracion a toda su parroquia, las ciudades y
aldeas de los ultimos confines del mundo.

A fines de mayo reunia sus billetes y escribia una cartita a la Virgen
nuestra Sefiora, en seguida, después de haber colocado todo a los
pies de la Virgen Maria, quemaba la carta y las florecillas.

Pero la carta de 1935 escap0 a las llamas y dice asi: “iMadrecita,
vengo humildemente a ofrecerte en tu altar las flores espirituales que
cogi durante este mes, me siento confusa y llena de vergienza. jQué
miseria! En que estado te las presento, estan tan secas y deshojadas,
pero tu, Madrecita del Cielo, puedes hacerlas sonreir.



Madrecita querida: en el ultimo dia de tu santo mes, como no tengo
nada mas que darte, te ofrezco mi cuerpo y te pido que lo guardes o
gue lo tomes en tus brazos, como tomarias también a una hija muy
guerida.

Bendiceme. Pide a Jesus que me bendiga; que la Santisima Trinidad
me bendiga.
Adios, Madrecita y perdona todo.

Al principio del mes de mayo, hacia esta consagracion a Nuestra
Sefiora: “Madre de JesUs y mi Madre, escucha mi oracion. Te
consagro mi cuerpo y mi corazon, purificame, Madre Santisima,
lléname de su santo amor, colécame junto a los sagrarios de Jesus,
para servirle de lampara mientras dure el mundo. Bendiceme,
santificame, querida Madre del Cielo”.

Amor a los Sagrarios

Un dia estando sola en su cuarto, habia paz y silencio, entonces su
pensamiento volo hasta el sagrario y para explicar su afecto a Jesus,
escribié en un papel esta aspiracion de amor:

“Mi buen Jesus, tu estas prisionero y yo también lo estoy. Los dos
estamos prisioneros. TU estas prisionero por mi amor, y yo estoy
prisionera en tus manos. Tu eres Rey y Sefior de todo y yo, por el
contrario, soy un sencillo gusano de la tierra. Te dejé en el abandono,
pensando s6lo en este mundo, que es la ruina de las almas, pero
ahora, arrepentida con todo el corazén, solo quiero lo que Tu quieras,
quiero sufrirlo con resignacion, Jesus, no me prives de tu amor y de tu
proteccion”.

En la tapa de un viejo libro traz6 estas palabras: “Con el espiritu en los
sagrarios, querido Jesus, yo quiero visitarte en tus tabernaculos pero
no puedo, porque la dolencia me ata en mi lecho de dolor, sea hecha
tu voluntad; pero al menos, Jesus mio, haz que no pase ningun
momento sin que yo vaya en espiritu a las puertas de tus sagrarios a
decirte: “Jesds mio, yo quiero amarte, quiero abrasarme en las llamas
de tu amor, quiero suplicarte por los pecadores y por las almas del
Purgatorio”.

Y hacia esta dulce oracion: “Oh suave melodia, Virgen Maria, te
suplico por tus dolores: lleva mi alma hasta Jesus”.



Un salmo poético

En el norte de Portugal se encuentra la asociacion religiosa de “Marias
de los Sagrarios”, correspondiente a las “Lamparas vivas” que existen
en lItalia. Con mucho entusiasmo, Alejandrina se inscribié a las dos
asociaciones. Y estaba muy contenta.

Para este fin, todas las mafanas rezaba una oracion:

"Oh Jesus, aqui esta tu Madre, escuchala, es Ella la que te va a hablar
de por mi. Y td, querida Madre, ve a darle besos en los Sagrarios, una
infinidad de besos y de abrazos, una infinidad de ternuras y caricias,
todo por Jesus eucaristico, todo por la Trinidad santa, todo por ti,
querida Madre. Multiplicalos, dalos llenos de un amor puro y santo, de
un amor sin medida, de una nostalgia infinita, por no poder moverme y
llegar a tus Sagrarios”.

“Oh Jesus mio, quiero que todos mis dolores, todas mis palpitaciones,
toda mi respiracion, todo el instante de este dia

-sean actos de amor por tus Sagrarios.

Quiero que todos los movimientos de mis pies, de mis manos, de los
labios, de la lengua, de los ojos, toda las lagrimas o sonrisas, toda la
alegria o la tristeza, toda la tribulacion, toda la distraccion, todas las
contrariedades o los disgustos

-sean actos de amor por tus Sagrarios.

“Quiero que todas las palabras de las oraciones que recé y oiga rezar,
toda las palabras que pronuncie y oiga pronunciar, todo lo que lea y
oiga leer, que escriba o vea escribir, que cante y oiga cantar

-sean actos de amor por tus Sagrarios.

Quiero que todos los besos que de a tus imagenes y a las imagenes
de tu y mia querida Madre, y de tus santos y santas
-sean actos de amor por tus Sagrarios.

“Oh Jesus, quiero que toda las gotas de lluvia que vienen del Cielo
hasta la tierra, que toda el agua del mundo repartida en gotas, toda la
arena del mar y todo aquello que el mar encierra

-sean actos de amor por tus Sagrarios.

“Te ofrezco las hojas de los arboles y los frutos que contienen, las
flores deshojadas pétalo a pétalo, los granos de las simientes que
existen en el mundo, todo aquello que hay en los jardines, en los
campos, en los valles, en los montes: todo te lo quiero ofrecer



-COmMo actos de amor por tus Sagrarios.

“Oh Jesus, te ofrezco el dia y la noche, el calor y el frio, el viento, la
nieve la luna y sus rayos, el sol, las estrellas del firmamento, mi dormir
y mi sonar

-como actos de amor por tus Sagrarios.

Cuando escribié este “himno de alabanza”, Alejandrina tenia 27 afios,
su alma estaba en la estacidn de los ramos en flor.

Tres afios después, en 1934, Jesus le habla y le dice: “La mision que
te confié son mis Sagrarios y los pecadores, fui Yo el que te elevé a
tan alto grado, fue mi amor”.

CAPITULO Il

“Pon una sonrisa en mis labios”

“Rezaba por él”

Deolinda, en unos ejercicios para las Hijas de Maria, escogi6 al
predicador para que fuera su director espiritual, era un religioso que
predicaba con frecuencia en las parroquias de la arquidiocesis, el P.
Jesuita Mariano Pinho.

Asi fue como supo el sacerdote de la existencia de Alejandrina, y por
medio de Deolinda le pedia oraciones, prometiendo las suyas. A veces
le mandaba alguna estampita.

Dos afios después, Alejandrina sabe que el Padre Mariano esta
enfermo y la noticia la hace llorar. Deolinda le pregunta: “¢Por qué
lloras, si no lo conoces? Y ella contesta: “Sé que él rezaba por mi y yo
por él.

El 16 de agosto de 1933 el Padre Pinho fue a Balasar a un triduo de
predicaciones, visito a Alejandrina y ella le pidi6 que también la
dirigiera espiritualmente.

Al principio la enferma no le hablé de su oferta de amor por los
Sagrarios, ni de la fuerza misteriosa que la atraia, ni de las palabras
de invitacion de Jesus.

-“Yo no entendia nada de todo esto —contaba Alejandrina- pensaba
gue fuera una cosa comun a todos”.



Fue por esos tiempos que Jesus le dice: “Obedece en todo a tu Padre
espiritual, no fuiste tu la que lo escogiste, fui yo él que lo envié”.

Radiografia de un alma

Asi comenzd una intensa correspondencia entre ella y el Padre
Mariano.

Recorriendo sus cartas al Director espiritual, uno puede hacerse una
idea, aunque vaga, de los dolores fisicos que la torturaban y de su
amor al sufrimiento por la salvacion de los pecadores.

He aqui un extracto: “Dos palabritas apenas, porque las fuerzas no
consienten mas, pasé muy mala noche, no hallaba cualquier
posicion... Pregunto muchas veces: “Oh Jesus mio, ¢qué quieres que
yo haga? Y siempre, invariablemente, la misma respuesta: -“Sufrir,
Amar, Reparar”.

Mi sufrimiento ha aumentado mucho, ahora so6lo tomo liquidos, no
consigo masticar, debido a un tumor en la boca, puede ser que asi
como aparecid, desaparezca. Con la debilidad en que me encuentro,
sera imposible vivir, siento mucho la falta de lo poco que comia, pues
sé6lo con liquidos, facilmente me atacan vomitos.

Tanto son los dolores que me es imposible coger la pluma aun que
sea por algunos momentos, nunca me rasparon los huesos, pero
tengo la impresién de que asi es mi dolor.

Me parece que las costillas de mi pecho se me pegan en la espalda,
me causan dolores tan agudos que no sé como estar, cuando los
dolores se vuelven mas fuertes, quedo por minutos con la mitad del
cuerpo en la cama y la otra mitad en el regazo de Deolinda. Esto
obliga a mi hermana a pasar las noches en mi compafiia. También me
cuesta mucho trabajo hablar”.

Sin embargo, Alejandrina solo revelaba sus sufrimientos al Director
espiritual y en parte a su hermana, que era su confidente, a los otros
no les decia nada, su propia madre no se enteraba de todas las cosas
que acontecian en aquel cuarto.

Desde el dia en que se ofreci6 como victima, Alejandrina repitid
siempre esta oracion: “ Oh Jesus, pon en mis labios una sonrisa



engafiadora, para que yo pueda esconder a todos el martirio de mi
alma, basta con qué Tu conozcas mi sufrimiento”.

Desgracia financiera

En 1933 su familia tuvo un desastre financiero, Alejandrina recuerda
muy bien esta fecha, porque la pérdida fue contemporanea a una
gracia muy grande, el permiso de poder celebrar la santa Misa en su
cuarto.

A partir de ese dia Dios aument0 sus ternuras, pero también hizo
pesar mas su cruz: desaparecieron los parcos recursos de la familia.
La madre de Alejandrina, con demasiada generosidad, habia ofrecido
como fiadora de algunas personas necesitadas.

“En aquel tiempo —refiere la enferma- no tenia ningin apego a las
cosas de este mundo, pero sufria bastante al ver que todo aquello que
teniamos no alcanzaba para pagar las deudas que mi madre habia
contraido, al convertirse en fiadora de personas amigas. Le dije a mi
familia que preferia perder todo a dejar de pagar.

Muchas veces me faltaba el alimento necesario, pero todo lo sufria en
silencio, nunca pedi aquello que no teniamos en casa; asi, mis
familiares estaban persuadidos que todo era de mi agrado.

Si me ofrecia alguna cosa, se lo entregaba a mi hermana, que en
aquel tiempo estaba muy enferma, pensando: “ya que yo no puedo
curar, cuando menos que Deolinda lo pase mejor”.

Asi pasaron 6 afios de lagrimas vy tristezas, no hubo en mi familia un
momento de paz y serenidad. Por fin Jesus oyo mi oracién, una buena
sefiora vino de lejos a traer alivio a nuestras penas, y si las pruebas no
terminaron completamente, fue sélo por mi timidez, no tuve valor para
revelar toda la deuda, pero esa sefiora no dio una cantidad suficiente
para salvarnos de vender nuestra casa”.

Primeros coloquios

Entretanto, comenzaron los primeros coloquios de Jesus con
Alejandrina. El hecho se verifico en 1934, primero el dia 6 y después
el dia 8 de septiembre, cuando el parroco le llevd a la enferma la
sagrada Comunion. Alejandrina se siente apatica, fria, literalmente
incapaz de una buena accion de gracias.



“Pero el buen Jesus —escribe ella en su Diario- no reparé6 en mi
indignidad y mi frialdad, me parecio oirlo hablar”.

Aquel primer coloquio la dejé6 muy preocupada porque no podia
escribir, y no queria confiarle su secreto a nadie, ni siquiera a su
hermana.

Luché consigo misma durante dos dias, por fin, timidamente, le pide a
Deolinda:

-¢,Quieres hacerme un favor?

-Dilo ya-

-¢,Podrias escribir lo que te voy a dictar?

-Por supuesto.

Era de noche, Deolinda se senté en el suelo frente a un banco y
comenzd a escribir. Alejandrina no levantaba los ojos por la
humillacion, y la hermana no osaba mirarla, por la impresion que le
causaba lo que escribia.

Y Alejandrina le dictaba:

“Me pareci6 que Jesus me decia: -“Dame tus manos, porque las
quiero clavar conmigo; dame tus pies porque los quiero clavar
conmigo; dame tu cabeza que la quiero coronar de espinas como me
hicieron a mi; dame tu corazon que yo quiero traspasarlo con mi lanza
como traspasaron el mio; consagrame tu cuerpo; ofrécete toda a mi,
gue te quiero poseer totalmente”.

Mas tarde, el director espiritual pidié a Alejandrina que le confiara todo
lo que le acostumbraba decir a Jesus en su accion de gracias después
de la Comunion. Alejandrina sonrié y respondio: “Le digo asi: Jesus,
dame fuego, dame amor, amor que me queme, amor que me mate,
quiero vivir y morir de amor”.

A esta oracion Jesus le respondi6é: “Si, ti moriras de amor, porque
vives de amor”.

La Misa en su cuarto

Hacia mucho tiempo que Alejandrina sofiaba en poder tener la santa
Misa en su cuarto, le parecia una cosa muy linda, pero también muy
dificil de alcanzar. Nunca se atrevia a pedirlo. En 1933 lleg6 a saber
que el Padre Mariano iria a la aldea para predicar, manifestd a
Deolinda su vivo deseo.



Decidieron hablar con el Padre, pero después, temieron causarle
incomodidad y no se atrevieron a decirle, pero el Padre, un tiempo
después, en una carta, le preguntdé a Alejandrina si no le gustaria
asistir a la santa Misa, la respuesta llego llena de delicadeza: “Si se
pudiera conseguir, seria para mi una alegria indescriptible, pero me da
pena por el grande sacrificio que seria para usted quedar en ayunas
en estas mafianas tan frias”.

Finalmente, el 20 de noviembre tiene la dicha de asistir a la santa Misa
en su cuarto, Dios la habia escuchado.

“iComo es grande Dios!”

Alejandrina tenia un alma sensible y encantadora, amaba a Dios en la
naturaleza. A los nueve afos, cuando se levantaba de madrugada
para el trabajo del campo, se detenia a contemplar los colores vivos
de la aurora al romper el sol. Escuchaba embebida el canto de los
pajaritos o el murmullo de las aguas. Se sentia tan arrobada que se
olvidaba de este mundo. Un solo pensamiento la dominaba: “como es
grande Dios”.

Cuando estaba en la playa, se perdia delante de la inmensidad del
océano, y en la noche, la luz de las estrellas le causaba
estremecimientos de admiracion.

Muchas veces desde su recamara miraba el cielo estrellado,
escuchaba el ruido lejano de la corriente del rio y se maravillaba con el
pensamiento de la grandeza del Creador.

El 6 de septiembre de 1944, hablando a su confesor, dejo salir esta
frase: “El canto, la naturaleza, el mar, me obligaban a concentrarme, a
olvidarme”.

Aquella ardiente admiracién por la naturaleza era como un golpe de
alas para Dios. Una vez conté: “Después de una visita al Santisimo,
gue no habia podido hacer de dia, por causa de muchos dolores y por
un gran malestar, adverti improvisadamente aquello que acostumbro
sentir cuando el Sefor viene a hablarme: tuve la impresion de que una
ola de mar venia junto a mi, me incliné hacia el lado izquierdo y Jesus
me hablo.

Algunas veces, antes que el Sefior me hable, siento fuertes abrazos,
otras veces, los siento al final; me invade un calor tan fuerte, que no



puedo explicar. Otras veces siento las caricias del Sefor. Y no sé
como corresponder a tantos beneficios”.

Le preguntd a Jesus como se rebajaba hasta ella, tan pequeiiita y
pecadora, y Jesus le respondid: “No hago esto solamente con las
almas santas, también me comunico con las almas pecadoras como
td, para infundirles confianza; también ellas pueden amar al Sefior y
llegar a la santidad, si asi no lo hicieran, pueden llegar a la
desesperacion”.

Capitulo IV

“Quiero ser un racimo exprimido”
el Sefnor de dice con ternura en 1935:

“Hija mia, estoy siempre contigo, si supieras cuanto te amo, moririas
de alegria”.

Un afio después, Alejandrina advierte algo superfluo dentro de si. “El
corazon latia con tanta fuerza, me parecia como si lo estuvieran
retocando” Y Jesus le explica: -“Soy Yo quien te adorno”.

Alejandrina, confusa, intenta resistirse y Jesus le responde: “¢,Qué te
importa a ti? Yo te escogi asi, debajo de tu miseria y de tus pecados
yo escondo mi grandeza, mi omnipotencia, los rayos de mi gloria”. —
Hace una especie de contrato con ella: “Consuélame, amame vy te
consolaré en todas tus aflicciones”.

Las solicitudes de amor divino la perseguian: “Dame tu corazén para
colocarlo en el mio, de manera que no tengas otro amor sino el mio.

Y le revela: “Establecia en ti mi morada, eres un tabernaculo no
construido por la mano del hombre sino por manos divinas, habito en ti
como si tu solamente existieses en el mundo, como si solamente a i
de debiera de amar”.

El 13 de marzo de 1938, Jesus rasga las tinieblas con luminosa
claridad y le muestra su alma que se ha convertido en habitacion de
Dios. Alejandrina exclama, deslumbrada y conmovida: “jEstaba toda
iluminada, aun a gran distancia, yo era toda luz!”.

“Te quiero mas brillante que los angeles”



Jesus esta siempre junto a ella y en otra ocasion le dice: “Tu viviste
siempre en mis benditas manos y en las de tu y mia Madre del Cielo.
Te acompafiamos por los caminos duros y dificiles que ya venciste, no
caiste, porque nosotros te amparabamos y también ahora no te caes
porque seguimos sosteniéndote”.

La primera leccion que le da el divino Maestro es muy sencilla: Olvidar
el mundo y entregarse toda a El y existe con ella: “Muere para el
mundo, y que el mundo muera para ti, Jesus es el mundo para quien
has de vivir, en quien has de pensar, a quien debes amar e imitar: un
mundo que encierra todos los tesoros.

El alma fascinada por Jesus, vive en el mundo, pero ya no es del
mundo. ElI Maestro lo concretiza sus exigencias en el siguiente
consejo: “Ama la soledad”.

En otro coloquio le ensefia como debe ser su entrega: “Valor, hija mia,
cuesta mucho ser tratada asi, Yo bien lo sé, pero aquello que mas
cuesta, mas consuela a tu Jesus, mi Corazon siente violencia al verte
sufrir asi, te quiero en mis brazos con la misma sencillez de un nifio en
los brazos de su madre. Te quiero mas brillante que los angeles,
porque los angeles son brillantes por naturaleza y tu lo eres porque te
conservaste pura, porque me permites que trabaje libremente en ti,
para enriquecerte de las mas hermosas virtudes”.

Sagrarios y almas

El ideal de Alejandrina se define ahora mas claramente: Sagrarios y
almas. Jesus lo confirma: “Como Maria Magdalena, también tu
escogiste la mejor parte. Escogiste amarme en los Sagrarios, donde
me puedes contemplar, no con los ojos del cuerpo, pero con los ojos
del alma y del espiritu. Yo me encuentro en ellos en cuerpo, alma y
divinidad, como en el cielo. Escogiste cuanto hay de mas sublime”.

Y la invitacion de Jesus regresa, siempre insistente: “Ama la soledad,
ve a mis Sagrarios: alli es donde aprendes, alli es en donde mas se
practica la soledad, desde hace afos, desde hace siglos”.

Alejandrina preferia siempre el jueves: “Qué bello dia es el jueves —
dejo escrito el 11 de octubre de 1934- es el dia en que el Sefior
instituyo el Santisimo Sacramento”.

Prefiere escribir las cartas y su Diario en jueves porque, sintiendo
mucha dificultad tanto en escribir como en dictarle a Deolinda,



encontraba asi la manera de demostrar con hechos su amor a Jesus
en la sagrada Eucaristia.

Frecuentemente salia de su alma el grito: “Es jueves, es mi dia”. Y
Jesus le repite: “Hoy es tu dia, el gran dia, tu locura: el dia de mi
Sacramento. Encuentra almas que me adoren en mi Sacramento de
amor y que vengan a hacerlo cuando partas para el cielo”.

Alejandrina vibra con este ideal eucaristico: “Me pertenece esta
misién, dale almas a Jesus, vivir alerta en la Eucaristia, siempre alerta
con Jesus. Como mariposa junto a la llama, como pastor vigilante por
sus corderos”.

Pretende “amar de amor puro” y no teniendo la forma, se dirige al
corazén de Aquella que es la Madre del Amor hermoso: “Madrecita —
murmura filialmente- sélo de ti puede venir este amor, damelo”.

Y hablando consigo misma: “Coraz6n mio, no te detengas ve al
encuentro de tu madre celeste, ve a navegar en aquel océano, ve a
perfumarte con los aromas de las mas sublimes virtudes, ve a
revestirte, ve a enriquecerte de los tesoros de tu excelsa Reina”.

“Te escogi para que me hicieras compafia”

“¢Quieres consolarme? —pregunta Jesus- ¢quieres consolar al
santificador de tu alma? Ve a los Sagrarios, ve a hacer una obra de
misericordia, ve a consolar a quien esta triste y yo estoy tan triste,
estoy tan ofendido”.

Las palabras de Jesus arden en su alma. “¢No tienes compasion de
mi? —le dice JesUs- estoy solo en los Tabernaculos, escarnecido,
abandonado, ofendido, ve a consolarme, ve a reparar tamafo
abandono. Visitar y consolar a los presos es obra de caridad, y Yo
estoy preso por amor, Yo soy el prisionero de los prisioneros”.

Sus lamentos la traspasan: “Los hombres no creen en mi existencia,
no creen que yo habito en ellos, blasfeman contra mi, unos creen,
pero no me aman y no me visitan, viven como si Yo no estuviera en
ellos. Ve, son tuyas mis prisiones, te escogi para que me hicieras
compafia en aquellos pequefios refugios, muchos son tan pobrecitos,
pero adentro, qué riqueza, esta en ellos el Dios del cielo y de la tierra”.

Jesus se lamenta de la pobreza de sus Tabernaculos: “Estoy en ellos
como un pobre mendigo, sucio y desarrapado, procura que estén
limpios y aseados”.



En el dia de la Anunciacion, Alejandrina escribe una carta a Nuestra
Sefora y le dice: “Madrecita del cielo, mi amable Sefiora, dame un
amor que sea capaz de sufrir todo por amor de ti y de mi querido
Jesus, si, de mi querido Jesus, que es todo para mi alma, porque es la
luz que me ilumina es el Pan que me sacia, es el camino mas seguro
por donde he de caminar.

Yo, Sefiora mia, me siento tan deébil por las contrariedades de la vida:
¢,qué seria de mi, sin ti 0 sin mi Jesus?

“Jests me dice que se sirve de mi para que muchas almas lleguen
hasta El y se sientan estimuladas a amarlo en la Eucaristia”.

Y Jesus le insiste dulcemente: “Haz que sea amado por todos en mi
Sacramento de amor, el mayor de los Sacramentos, el milagro mas
solemne de mi sabiduria”

“Sé mi victima”

Jesus le explica que la Eucaristia es su Pasion perpetua, para que en
Su union pueda sufrir eficazmente.

“Mi esposa fiel, ven con tu corazéon y con tu reparacion a curar las
heridas que me son abiertas por los pecados, sus dolores son mas
horribles que los dolores del Calvario, cuantos clavos, cuantas
coronas de espinas, cuantas lanzas, ve a pasar una parte de la noche
en mis Tabernaculos con mucho amor y fervor, Yo estoy contigo en el
Tabernaculo de tu corazén y tl estas en mis sagrarios en todo el
mundo.

Hija mia, el sufrimiento es la llave del cielo, sufri tanto para abrirlo a la
humanidad, pero para muchos fue inatil. Dicen: “Quiero gozar, solo
vine al mundo para gozar”. Claman: “No hay infierno”. Mori por ellos y
dicen que nadie me mandd y descargan contra Mi, herejias vy
blasfemias. Para salvarlos escojo ciertas almas, les pongo la cruz a
sus espaldas y me sujeto a ayudarlas. Feliz el alma que comprende el
valor del sufrimiento, mi cruz es suave, cuando es llevada por mi
amor”.

En varios coloquios le dice Jesus: “No evites ningun sufrimiento,
ningun sacrificio”.



“Si me tienes amor, si eres toda mia, no me niegues lo que te pido:
“Sé mi victima”. Y la estimulaba a ofrecerse, porque “todo aquello que
me piden en la Sagrada Eucaristia sera concedido, pues es remedio
para todos los males, reza por los pecadores, que no se acuerdan que
tienen un alma para salvarla y que una eternidad los espera al cabo de
poco tiempo”.

“Hija mia, angel bello”

Reconocida con Nuestra Sefiora, a quien atribuye la gracia del amor
que la abrasa y le da fuerza para resistir el dolor, escribe en una carta
de fines de mayo de 1938: “Quiero ser una bola en tus manos, quiero
ser trigo en el molino, quiero ser un racimo exprimido. Sufrir y amar, mi
querida Madre, es mi suefo: ser una nada, completamente nada”.

Y Jesus le dice: “Te escogi para ser la felicidad de muchas almas,
quiero que se ensefie la devocidn a los Sagrarios, quiero que se
encienda en las almas la devocion a estas prisiones de amor. Yo no
me quedé en la tierra s6lo por amor de aquellos que me aman, sino
por amor por todos, aun cuando estén inmersos en su trabajo, me
pueden consolar”.

Pero Jesus suspira: “Quiero muchos guardias fieles, postrados delante
de los Tabernaculos para impedir tantos crimenes”. Después le dirige
una serie de expresiones maravillosas: “Hija mia, angel bello, perla
esplendorosa, que haces brillar la corona de tu Esposo, dile a tu
Director que conozca bien el amor que me tienes, para darlo a
conocer al mundo”.

CAPITULO V
Quiero que seas semejante a Mi

“El dolor es lo que hay mas sabio”

Un dia Alejandrina sinti6 su corazon atenazado por una fuerza
misteriosa, tanto que se vio obligada a mantener la cabeza inclinada
sobre el mismo lado por espacio de una hora y le invadio una tristeza
inmensa.

Y entonces Jesus le hablo: “Candido lirio, loquita de amor, heroina
siempre luchando, quiero que sufras sin consuelo en tu alma, te
sientes prisionera, soy Yo que te invito a vivir asi, raramente sentiras
consuelo, muy raramente, hasta el fin de tu vida. Quiero que tu



corazoén viva en el dolor, en la tristeza y en la amargura, pero con una
sonrisa en los labios, yo no tuve consuelo en toda mi Pasion, y te amo
con un amor particular, con un amor totalmente reservado, por eso te
hago semejante a Mi”.

El dolor envuelve la vida de Alejandrina, pero el dolor es un gran
maestro, el 1 de marzo de 1946, ella dicta en su Diario: “El dolor es
todo cuanto hay de mas sabio, el dolor es la escuela mas sublime,
nada mejor que el dolor que nos ensefa a amar a Jesus, el dolor nos
guia y nos encamina hacia EI”.

“Te preparo para cosas sublimes”

En un coloquio Jesus le dice: “Piensa solamente en mi, ya que tan
generosamente te ofreces como victima por los pecados del mundo,
Yo haré de ti un canal por donde fluiran las gracias sobre las almas”.

“No sé lo que senti en mi —cuenta Alejandrina, comentando esas
palabras- no sé explicarme bien: sentia un peso enorme, un peso tal
gue me daba la impresion de que yo misma y sobre todo mi corazén,
se convertian en algo tan grande como el mundo”. Algunos dias
después, Jesus le explicaba: “Voy a modelarte, te preparo para cosas
sublimes”.

“iQué horror sentia en mi!”

La primera invitacion que Alejandrina recibi6 de Jesus para una
crucifixion total, fue el 6 de septiembre de 1934. Se lo comunicé a su
Director el dia 8, aniversario de Nuestra Sefiora.

Jesus le adelantaba que le daria el sufrimiento de su Pasién como
sefal externa de su voluntad de que se consagrara el mundo al
Corazon Inmaculado de Maria.

Pasan los dias, las tinieblas y los sufrimientos se acumulan en su alma
como la nieve en un invierno glacial.

“En la manana del 2 de octubre de 1938, el Sefior me dice que me
haria pasar a través de toda su Pasion, desde el Huerto al Calvario,
s6lo no llegaria al Consummatum est. Me afirmaba que habia de
comenzar el dia 3 y después sufriria todos los viernes, después de
mediodia, hasta las tres de la tarde.



Y ella no le dice que no al Sefior. Avisé a mi Padre espiritual,
esperando angustiada el dia y la hora, pues nadie podia imaginar lo
gue iria a suceder. Durante la noche del 3 de octubre, fue grande la
angustia en mi alma, pero también fue grande el sufrimiento de mi
cuerpo, comenceé a vomitar sangre, y senti horrendas punzadas. Esto
se repitié por varios dias, no podia tomar ningun alimento, fue asi
como entré en mi primera crucifixion, que horror sentia en mi, que
indecible afliccion”.

Revive la pasion de Jesus
Asi comenzd Alejandrina a sufrir la pasion de Jesus.

Durante tres horas y media permanecia en éxtasis y solamente sufria
aquello que se renovaba en su alma y en su cuerpo y que
correspondia a la Pasion del Salvador. Los dolores del Sefior se
reproducian en ella uno a uno, desde el Huerto de los Olivos hasta el
ultimo suspiro en la cruz.

El misterioso martirio se manifestaba externamente, desde el
mediodia hasta las tres de la tarde. Cosa admirable, también en el
éxtasis obedecia a su Director o a quien él hubiera delegado para
esto, y no solamente ordenes explicitas dadas de viva voz, también
cuando se le daban 6rdenes mentales. EI médico asistente, Dr.
Manuel Augusto de Azevedo, desde 1941, fue una de los pocos
testigos asiduos de aquellos éxtasis, observaba y tomaba apuntes.

Otros médicos, enviados por la Autoridad Eclesiastica, para verificar si
habia engafio o fraude, y aln para ver si seria algun fenomeno debido
a fuerzas misteriosas de orden natural, procedieron en variados
examenes y controles, durante el éxtasis picaron violentamente a
Alejandrina, que no reacciono a esto.

En cualguier movimiento que hiciera Alejandrina, brusco, ya sea al
descender de la cama, al voltearse, al arrastrarse por el piso, hacia
todo con mucha compostura y modestia, de tal forma, que nunca fue
necesario componerla su ropa, “teniamos la impresiéon de que tenia un
Angel a su lado que le componia la ropa” —decian todos los testigos.

También son sorprendentes ciertos conocimientos de Alejandrina. Por
ejemplo, explicaba con respecto de la corona de espinas que no se
trataba de una corona, se trataba de un capacete de espinas que
cubria toda la cabeza de Jesus. El rostro de Jesus de la Sdbana Santa



de Turin era, segun su parecer, muy semejante al que ella veia tantas
veces, no podia mirarla sin conmoverse.

El Dr. Azevedo invitdé un dia a un sacerdote presente a levantar del
piso a Alejandrina, que en ese momento revivia el camino para el
Calvario con la cruz a cuestas. El sacerdote, bastante robusto, la tomo
por los brazos pero todos sus esfuerzos fueron indtiles, murmurando:
“Con toda mi fuerza no consigo levantarla”’, y en esos tiempos,
Alejandrina pesaba menos de 40 kilos.

“MI cruz tiene un peso mundial”

Cierto dia estaba presente un célebre médico, el Dr. Elisio de Moura,
psiquiatra, quitindose su saco y con modos bruscos agarré de los
brazos a Alejandrina, sudaba, pero no pudo moverla ni un centimetro,
al contrario, en un movimiento imprevisto de la agonizante en el
Huerto, el psiquiatra cayo de espaldas.

Varios hombres, amigos de la familia, prepararon una balanza, para
verificar el peso de la Cruz de Jesus, pero a pesar de todos sus
esfuerzos no pudieron levantar a Alejandrina del piso.

Su Director recordd6 que en cierta ocasion durante la subida al
Calvario, le preguntd, por obediencia, cual era el peso de la Cruz.

Y la vidente obedecio, sencilla y solemne, respondio en el éxtasis: “Mi
cruz tiene un peso mundial’. Respuesta profundamente teoldgica y
desconcertante: sobre la Cruz de Jesus pesaban todos los pecados de
la humanidad. El mismo “peso mundial” lo sentia ella durante la
agonia en el Huerto. Le parecia que era despedazada y triturada
entre la cantidad de los pecados y por el peso de la justicia divina,
como si estuviera entre los cilindros de una prensa o entre los dientes
de un torno.

Desfigurados por la conmocion

Interrogada sobre la forma de la cruz, explicaba que no era como las
cruces habituales, pero constaba de un tronco vertical encimado por
otros dos, dispuestos en forma de V mayudsculo. M4s 0 menos como
una Y griega. Esa descripcion recuerda a la cruz usada como suplicio
de los esclavos.

También le preguntaron porque era que, en cuanto la clavaban en la
cruz, alargaba dolorosamente los dedos hasta tocar la mufieca y no en



la palma de la mano. Alejandrina respondié: “Es porque Jesus no fue
clavado en las manos, sino en las muifecas”. Alguien
intentd levantarle un brazo del piso, cuando estaba clavada en la cruz
y no lo consiguié.

Después de gque la crucificaron, se volteaba de bruces por algunos
instantes y nuevamente se ponia de espaldas, interrogada sobre el
motivo de esa posicion, explicaba: “Es porque en aquel momento
voltean la cruz para remachar los clavos, como hicieron con Jesus”.
Aquella escena le quedd dolorosamente grabada, por lo que, desde
ese momento, no tenia volteado de espaldas el pequefio crucifijo que
traian en el pecho.

Todos aquellos que presenciaban estas escenas, casi sin respirar, se
veian conmocionados, en el silencio mas profundo enjugaban sus
lagrimas, pues tenian la certeza de haber asistido a la pasion y muerte
de Jesus.

Los moretones causados por las caidas debajo de la cruz y las marcas
visibles en muchas partes del cuerpo y producidas por los suplicios,
desaparecian después del éxtasis, Alejandrina, dispuesta a sufrir todo,
pidi6 siempre al Sefior que no le dejara estigmas o cualquier otra
sefal exterior de sus sufrimientos misticos.

CAPITULO VI

“Quiero la Consagracion del mundo a mi Madre
Inmaculada”

Aurora de la devocion mundial al Inmaculado Corazon
de Maria

En la posguerra, se constatd un intenso despertar religioso, un “gran
retorno” a Dios, por medio de la llamada “Peregrinacion Mariana”. La
Peregrinacion tenia la finalidad de consagrar el mundo entero al
Corazon Inmaculado de Maria y se proponia la conversion de los
hombres por medio de la oracién y de una vida mas fervorosa.

Cuando se habla del Inmaculado Corazén de Maria, nuestro
pensamiento llega a Fatima, fue en Fatima donde la Virgen Maria
mostré su Corazén a los pastorcitos, en junio de 1917, el 13 de julio
siguiente Nuestra Sefiora habl6 asi a los videntes: -“Acaban de ver el
infierno, donde van los pobres pecadores, para salvarlos, Dios quiere



establecer en el mundo la devocion a mi Corazon Inmaculado. Si
hicieran lo que les digo, se salvaran muchas almas y habra paz.

-La guerra 1915-1918, esta por terminar, pero si los hombres no dejan
de ofender a Dios, dentro de poco tiempo, en el proximo pontificado
(de Pio XI) comenzara una guerra peor.

-Para impedir estos castigos, pido la consagracion de Rusia a mi
Corazén Inmaculado y la Comunién reparadora los primeros sabados
del mes. Si atienden mis pedidos, Rusia se convertira y habra paz.

-De otra forma, una propaganda impia recorrera el mundo con sus
errores, levantando guerras y persecuciones contra la Iglesia, muchas
personas buenas seran martirizadas, varias nhaciones seran
aniquiladas, el Santo Padre sufrira mucho, pero finalmente mi Corazén
Inmaculado triunfara”.

Después, la Virgen Maria les habia recomendado: “No digan nada de
esto a nadie”.

El pedido de Nuestra Sefiora a Lucia
La Virgen le dice que regresara para pedir la Consagracion de Rusia.

-¢,Realmente vino la Santisima Virgen?- le preguntaron en una
entrevista. Y la vidente de Fatima respondio:

-Si vino.

-¢,Cuando?

-En diciembre de 1925, Nuestra Sefiora se me aparecié con el Nifio
Jesus.

-¢,Donde?

-En Pontevedra, en mi cuarto.

¢ Y que le dice Nuestra Sefnora?

-Me dice: “Mira hija mia, mi Corazon rodeado de espinas, son los
hombres que a todo instante me lo traspasan con sus blasfemias e
ingratitudes”.

Alguien le hizo notar que Jesus habia pedido, casi con las mismas
palabras, la devocién a su Sagrado Corazoén...

-¢ Y entonces tengo que ensefar a Nuestra Sefiora como se debe
expresar? —replico la Hermana Lucia.

-¢La Santisima Virgen —insistio el interlocutor- le pidié6 propagar la
devocion de los primeros sabados?



-No, pero que lo publicase.

-¢,Usted le avis6 al Obispo de Leiria que cumpliese el deseo de la
Santisima Virgen sobre los primeros sabados?

-Si, y le he insistido.

-¢Por qué le hainsistido? ¢ Es que se le ha vuelto a aparecer la Virgen
Maria?

-No, pero yo sufria por no haber satisfecho el deseo de Nuestra
Sefora.

-¢,Usted hablé con otra persona sobre los primeros sabados de mes?
-Procuré propagar esta practica a mi regreso, sin decir nada sobre la
aparicion de Nuestra Sefora ni sobre el secreto.

-¢La Santisima Virgen, en la aparicion de 1925, le habl6 también de la
consagracion de Rusia a su Corazén Inmaculado?

-No.

-Entonces, ¢ cuando le pidio esta consagracion?

-En 1925.

-¢,Donde se efectud esta aparicion?

-En la capilla, en Tuy.

¢, Qué le pidi6 la Santisima Virgen?

-Pidi6 que por medio del Papa y en unién con todos los Obispos de la
tierra, se hiciera la consagracion de Rusia a su Corazon Inmaculado.
-¢,No hablo de la consagracion del mundo?

-No.

-¢,Usted le platico al Obispo de Leiria el deseo de la Santisima Virgen?
-Si.

-¢Usted desde 1929, le pidi6 al Papa que consagrase el mundo o
solamente Rusia?

-Desde 1925 le pedi que los primeros sabados de cinco meses
consecutivos, se propagara la comunion reparadora con la confesion,
rezar el Rosario y un cuarto de hora de meditacién. En 1929 le revelé
al Padre Francisco Rodriguez el pedido de Nuestra Sefiora sobre la
consagracion de Rusia. Confié lo mismo a mis superioras. En 1940, en
la carta que escribi por orden de mis directores espirituales al Santo
Padre, expuse el texto exacto del pedido de Nuestra Sefiora y pedi la
consagracion del mundo con mencion especial para Rusia. El deseo
exacto de Nuestra Sefiora era que el Santo Padre hiciera la
consagracion de Rusia a su Corazén Inmaculado, ordenando que, al
mismo tiempo y en union con él, lo hicieran también todos los Obispos
del mundo catdlico.

Hasta aqui el dialogo, del que se deduce:
-La Virgen volvié a aparecer en 1925, como habia prometido en aquel
lejano 13 de julio de 1917.



-Mostré su Corazon rodeado de espinas, simbolo de las blasfemias y
de las ingratitudes de los hombres.

-Pidi6 que se propagara la devocion de los primeros sabados.

-En 1929 Nuestra Sefiora volvié a aparecer y pidié la Consagracion de
Rusia a su Corazon Inmaculado.

-Nuestra Sefior no pidio a Lucia la consagracion del mundo.

-Lucia solamente hasta 1940 expuso el texto del pedido de la Virgen
Maria, cuyo deseo era que el Papa hiciera la Consagracion de Rusia,
acrecentando, entonces, su deseo personal de la Consagracion del
Mundo.

Jesus, en Balasar, escoge la mensajera del Corazén  de
Maria

Nuestra Sefora habia dicho en Fatima: “Para salvar a los pecadores,
Dios quiere establecer en el mundo la devocion a mi Corazon
Inmaculado”.

18 afios después, en Balasar, el Sefior se revela a Alejandrina, victima
voluntaria y heroica por los pecadores del mundo entero, y le confia el
mensaje de salvacion: “Asi como le pedi a Margarita Maria, que la
humanidad fuera consagrada al Corazon Divino, asi ahora te pido a ti
que el mundo sea consagrado al Corazon Inmaculado de mi Madre
Santisima”.

El resultado fue que la Santa Sede solicitd al Arzobispo de Braga la
informacion sobre el caso de Balasar, después, en 1937, la Nunciatura
de Lisboa ordend que fuera examinado el problema de la enferma.

“El 31 de mayo de 1937 —escribe Alejandrina- recibi la visita del padre
Antonio Duran, jesuita, que venia de parte de Roma a examinar el
caso de la “Consagracion del mundo al Corazén de Maria”.

Mi deseo era vivir escondida, sin que nada se supiera de lo que me
sucedia, el reverendo Sacerdote le entregd a mi hermana una carta de
mi Director para que me la leyera y al oir las palabras: “Aqui tiene al P.
Duran, hable con él con toda libertad y conteste a sus preguntas”,
qguedé afligida y le pregunté a Deolinda que habia querido decir, yo no
sabia que fueran necesarios ese tipo de examenes.

Mi hermana me animé con estas palabras: “Dile aquello que el Sefior
te inspire”.



El Sacerdote entr6 y me interrogd sobre las cosas de Jesus, quedé
muy admirada, pues empecé a responder sus preguntas. El me dijo
gue solo deseaba saber las cosas principales porque, viendo mi
estado de salud, no queria cansarme.

Respondi que no sabia bien que fuera lo principal, y sin mas, él entro
en el asunto de la Consagracion del mundo al Inmaculado Corazéon de
Maria. Después de varias preguntas me dice: “4No me esta
engafiando? A estas palabras me puse a llorar, porque muchas veces
me atormentaba con dudas respecto de lo que me sucedia. Su
pregunta renovo la tempestad en mi corazon. El buen Sacerdote no
mostré ninguna sorpresa, y contesté: “Estas cosas cuestan mucho y
yo le respondi: Cuestan, si, y me hacen sufrir. Después me pidio
oraciones y me asegur6 que me iba a recordar en el santo sacrificio de
la Misa.

En seguida se arrodilld, rezo tres Avemarias y algunas jaculatorias, le
saludo y se fue. Después de aquella visita lloré mucho y quedé triste,
al ver que se volvia publico aquello que por tanto tiempo habia
mantenido en secreto.

Le escribi a mi Director y le conté todo, €l me respondié rapidamente
para tranquilizarme, diciéndome que todo era para gloria de Dios.

CAPITULO VII
En la 6rbita de Fatima

Una dadiva del cielo a la Familia Salesiana

Cuando el Padre Humberto aceptd la direccion espiritual de
Alejandrina, Jesus le habl6 a la enferma: “Dile a tu Director Espiritual
gue lo traje aqui para defender mi causa. Que luche con valor y con
toda firmeza junto con mis amigos, junto con aquellos que ya luchan
por mi” (2-12-1944), aquellos que ya luchaban eran algunos Padres de
la Compaiiia de Jesus, junto con el Padre Mariano Pinho, a quien les
habian prohibido interesarse del caso Balasar.

Fue el P. Humberto quien mandé a Alejandrina que dictase sus Diarios
y a su muerte fue su primer biégrafo, en 1965, por invitacion del
arzobispo de Braga, ordené el proceso de beatificacion, ya que era
profundo conocedor de su hija espiritual y un incansable estudioso de
todos los documentos referentes a Alejandrina.



Después de la revelacion del Corazén de Maria, en junio de 1917, la
Santisima Virgen volvié a pedirle en 1925 a la Hermana Lucia la
practica de los primeros sdbados y en aquel mismo afio, en Balasar,
quedaba atada a su lecho, por mielitis en la columna dorsal,
Alejandrina Maria da Costa, cooperadora salesiana, durante 30 afios
sufriria un doloroso martirio, volé al cielo el 13 de octubre de 1955,
aniversario de la Ultima aparicion de Fatima.

Su vida se inserta en los sucesos de Cova da Iria. Alejandrina le
escribe a su primer Director espiritual, exiliado en Brasil: “El Cardenal
Cerejeira me envio palabras de consuelo, diciendome que al inaugurar
la Basilica de Fatima pensé en Balasar y me coloco sobre la patena,
ofreciéndome como victima por los pecadores junto con Jesus, para
mi bien y de toda la Iglesia”.

Tiempo después, el cardenal le escribia lo mismo al P. Humberto,
agradeciéndole el opusculo “Fatima y Balasar, binomio celeste”:
“Gracias por el opusculo, lo lei y no me canso en la contemplacién de
este misterio que asocia confirma los dos centros de la presencia
divina, le toco a usted la parte preponderante en su difusion, el cielo lo
ayudara” (12.10.1975)

Eucaristia, pecadores y consagracion a Maria

Alrededor de 1930, Alejandrina, por intermedio de la Virgen Maria, de
quien era extremadamente devota, se ofreci6 como victima por los
Tabernaculos abandonados y por la salvaciéon de los pecadores.

Después de la Comunién, el 30 de julio de 1935, Jesus le dice: “Por el
amor que tienes a mi bendita Madre, comunica a tu Director que asi
como pedi a Margarita Maria la devocion a mi Corazon divino, asi
ahora te pido a ti que se consagre el mundo entero al Inmaculado
Corazén de Maria”. A partir de aquel dia, Alejandrina se ofrecié como
victima.

En septiembre de 1936, el P. Mariano decide presentarle al Cardenal
Pacelli el pedido para obtener de la Santa Sede esta gracia para el
mundo amenazado por las guerras. Se habia resuelto a eso, porque,
entre otras cosas; Jesus le habia comunicado: “Te revelo como se
dara la consagracion del mundo a la Madre de los hombres y mi
Madre. Primero, sera hecha por el Santo Padre en Roma y después
por los sacerdotes en todas las iglesias. Sera invocada como Reina



del cielo y de la tierra, como Sefiora de la Victoria. Si el mundo se
convierte, ella reinara y por su intermedio se alcanzara la victoria”.

En mayo de 1937 y también en 1939, la Santa Sede, por el pedido de
la consagracion del mundo, mandd examinar a la enferma de Balasar.
Sobre este caso, el 5 de mayo de 1938, el P. Mariano al predicar en
Fatima, los ejercicios al Episcopado portugués, recibié una carta de
Alejandrina: “Jesus me dice: “Te doy Ilos tesoros de mi
Corazén. Transborda de amor, trasmitelo”. Alejandrina le pregunto:
“¢. Puedo darle esos tesoros a mi padre espiritual para que él los
distribuya a quien €l quiera?” y continuaba. “Hoy mi corazon es un
horno” todo lo demas me parece muerto, paciencia, son caricias de
Jesus. Lo ofrezco todo por el buen éxito de los ejercicios de los
obispos, no sé como, pero lo ayudo con los sufrimientos del cuerpo y
del alma, que son muchos”.

Al finalizar los ejercicios, bajo la propuesta del P. Mariano, los obispos
portugueses se dirigieron al Santo Padre: “Humildemente postrados a
los pies de Vuestra Santidad, pedimos insistentemente, cuando lo
considere oportuno, que el Orbe entero sea consagrado al Corazon
purisimo de Maria, a fin de que, por la mediacién de la Madre de Dios,
sea protegido de muchos peligros que lo amenazan.

El texto fue dictado en latin, por el mismo P. Mariano, solamente una
frase fue atenuada por el siervo de Dios, Mons. Manuel Mendes,
arzobispo de Evora y gran cooperador salesiano.

En septiembre de ese afo, el Sefor le decia a Alejandrina: “Como
sefal de que es mi voluntad que se consagre el mundo al Corazén
Inmaculado de mi Madre, te haré sufrir mi pasion”. Este fenémeno
comenzo el 3 de octubre, y mas tarde le dira: “Sufrirds esto hasta que
el Papa consagre el mundo a Maria”.

“Reina del Cielo y de la Tierra”

a fines de 1938, el Santo Oficio le encarg6 al canonigo Manuel Pereira
Vilar, del Seminario portugués en Roma, que examinara a la enferma.
La insistencia de Alejandrina por la Consagracion se explica por la
insistencia de Jesus.

La noche del 24 para el 25 de abril de 1938, en un éxtasis, el Sefior le
dice: “Quiero la Consagracion del mundo a mi Madre Inmaculada, pero
quiero que todo el mundo sepa la razén de esa Consagracion: es para



que se haga penitencia y oracion. Por eso te hago sufrir asi, y aun
tendras que sufrir mucho hasta que El (el Papa) lo consagre”.

En el mismo éxtasis, Jesus le presenta la escena espantosa de una
guerra que esta por desencadenarse en muchas naciones. Alejandrina
cuenta: “Vi una destruccion muy grande, casas que caian y en poco
tiempo parecian sumergidas en un mar de humo, el Sefior me dice:
“Esto que ves es un castigo preparado para el mundo”. Y entonces le
pregunté” “¢Y si el mundo fuera consagrado a la Madre del cielo, no lo

castigaras?”

El Sefor respondio: “Solo por ella puede ser salvado, y sélo si el
mundo hiciera penitencia y se convierte. Ella es la Reina del Cielo y de
la Tierra”.

Ya en 1937, Jesus le anunciaba: “No quiero ir a buscarte antes que se
haga la Consagracion del mundo a mi Madre Santisima. Es por medio
de ti que ella sera glorificada, y entonces también tu gloria sera mayor,
tu corona sera mas bella, mas brillante, mas esplendorosa, seras
coronada por Ella”. A estas palabras, Alejandrina replico: “Jesus mio,
el Santo Padre parece no escucharnos, tarda tanto. Y el Sefor: “Hija
mia, tranquilizate, calmate, El escucha, llegara el dia de la
glorificacion”.

Al afo siguiente, 1938, Jesus le confia: “Quiero que después de tu
muerte, tu vida sea conocida y asi sera, haré de manera de que asi
sea. Llegara hasta los ultimos confines de la tierra, asi como llegara la
voz del Papa, cuando consagre el mundo a mi querida Madre, quiero
gue todo se sepa, para que todos vean como hablo a las almas que
me quieren amar”.

Ese mismo 1938, le insiste Jesus: “Hija mia, vengo a hablarte para
mostrarte la locura de amor que mi Madre Inmaculada y Yo tenemos
por ti. Ella ve la honra que le sera tributada por tu intercesion y se
inclina tan dulcemente sobre ti porque te quiere elevar a la soberana
altura de esposa fiel, de esposa amada de Jesus. Confia, Jesus no te
engafia: El es y sera siempre tu fuerza”.

Insistencia de JesUs

Alejandrina hacia lo imposible para que el mundo fuera consagrado a
Nuestra Sefiora, pero Roma, después de los examenes de control, se
encerrd en un silencio persistente. El 10 de febrero de 1939, moria Pio
Xly el 2 de marzo, era electo Pio XII.



El 20 de marzo de 1939, durante un éxtasis, Jesus le vuelve a pedir
gue insista junto al Santo Padre para el cumplimiento de sus deseos:
después le revela a Alejandrina: “Serad este el Papa que hara la
Consagracion”. El mismo afio Jesus le repite: “El Corazén de mi
Madre bendita esta muy herido por las blasfemias que se profieren
contra Ella, todo aquello que hiere su Corazén, hiere también el mio,
porque nuestros Corazones estan unidos. Es por eso que la
consagracion del mundo le dara mucha honra y gloria”.

Entretanto, en el horizonte politico internacional se va oscureciendo y
se adivina, amenazadora, la guerra mundial. EI canénigo Vilar, por
medio de personas influyentes, hace llegar al Santo Padre algunas
informaciones sobre Alejandrina y su insistente pedido para la
consagracion del mundo.

En 14 de febrero le escribe desde Roma: “Escribi a maquina lo que
me envid y entregué todo, por nuestra parte, hacemos cuando
podemos para que se cumplan los designios del Sefior”. Y mas tarde
le comunica: A principios de junio le hablaron al Santo Padre de la
consagracion del mundo a Nuestra Sefiora, pero la hora es tan incierta
y tan dificil que solo Dios sabe que pasara”.

Poco después, Monsefior Vilar enferma y tiene que regresar a su
patria, muriendo de cancer. Habia ofrecido sus sufrimientos y su vida
por los sacerdotes y para obtener la gracia de la consagracion de toda
la humanidad a la Virgen Nuestra Sefora.

Documentos oficiales

A fines de marzo de 1942, Alejandrina ya no sufria la Pasion, esta fue
la sefial que Jesus dara para que se acredite que deseaba la
Consagracion del mundo al Coraz6n Inmaculado, puede documentarlo
en 1938, durante la primera Pasion y el candnigo Vilar, encargado por
el Santo Oficio, el 13 de enero de 1939: “;Quieren la prueba?” —
preguntd Jesus, durante el éxtasis presenciado por el canonigo- aqui
esta, y es bien clara’. Era el fenbmeno de la Pasion.

En mayo de 1942, Jesus le anuncia a Alejandrina en tono de alegria:
“iGloria a Maria! Le sera consagrado el mundo, El pertenece a Jesus y
pertenece enteramente a la Madre de Jesus”.

El 31 de octubre, Pio XII haria el acto de la consagracion del mundo,
en lengua portuguesa y el 8 de diciembre, lo repitié en lengua italiana.



En la formula de la consagracion, el Pontifice usaria los titulos ya
revelados a Alejandrina: “Reina del mundo, Reina de la Paz, Sefiora
de la Victoria y Vencedora de las grandes batallas, Madre del
Universo”.

Al final de la guerra, cuando Pio XlI envia al cardenal Masella, como
su Legado, a coronar a la Sefiora de Fatima, le dice a él y a su
séquito: “Vayan y proclamen que coronan a la Reina del Universo”.

Otros casos particulares recuerdan el nombre de Alejandrina: “Jesus
le habia anunciado, en un periodo en que ya parecia moribunda: “Tu
calvario terminard, pero antes se deben cumplir las profecias de
Jesus” y le explica: “Asi como ordené que encerrasen todo en el arca
de Noé, asi quiero encerrar el mundo entero en la arca santisima del
Corazon Inmaculado”.

Los documentos de la Sagrada Congregacion para la Canonizacion de
los Santos corrigen algunos errores historicos y deshacen las dudas
sobre el origen del acto de la Consagracion del mundo a la Virgen
Maria. En el perfil biografico oficial de Alejandrina, la Sagrada
Congregacion dice expresamente: “En 1936, por orden de Jesus,
Alejandrina le pidi6 al Santo Padre por medio del P. Mariano, la
Consagracion del mundo al Corazén Inmaculado de Maria.

Esta suplica fue muchas veces renovada hasta 1941, por lo que la
Santa Sede interrogé tres veces al Arzobispo de Braga sobre
Alejandrina: y por fin la Consagracion fue hecha por Pio Xll en Roma
(via la Radio, en lengua portuguesa) el 31 de octubre de 1942”.

También la Hermana Lucia

El 31 de julio de 1917, la Virgen Maria habia dicho en Fatima:
“Volveré, para pedir la consagracion de Rusia a mi Corazén
Inmaculado”. Y regreso la noche de 13 y 14 de junio de 1929, diciendo
a la protagonista de Fatima: “Llegd el momento en que Dios pide que
el Santo Padre, con todos los obispos del mundo, consagre Rusia a mi
Corazén Inmaculado. Quiere salvarla por este medio: pero el pedido,
hecho por intermedio del obispo, no fue aceptado.

La Hermana Lucia, a través de una carta que le impuso el confesor,
obispo de Gurza, el 2 de diciembre de 1940, volvié a presentar el
pedido: “Pido humildemente la consagracion del mundo con mencién
particular de Rusia para abreviar los dias de la tribulacion y de los
sufrimientos de Vuestra Santidad”.



Informado por el obispo de Gurza de la carta de la Hermana Lucia, el
P. Mariano Pinho le habla de esto a Alejandrina, concluyendo:
“Ciertamente sera atribuida la consagracion a la vidente de Fatima”. Y
Alejandrina, con toda sencillez, comento: “Estoy contenta, asi no se
dira mi nombre”.

La prevision del P. Pinho era de facil conjetura una vez que, en 1941,
en nombre de Alejandrina, le dirigia al Santo Padre el ultimo pedido de
la consagracion, en memoria de su 25° Afo de episcopado, que
coincidia con el mismo aniversario de las apariciones en Fatima,
entonces los obispos portugueses hacian su segunda peticion que
encerraba con la mayor solemnidad los festejos de las apariciones.

De aqui, el error de los escritores y predicadores ignorando cuando
estaba en la decision del Sumo Pontifice. EI mismo Pio XII le expreso
al P. Roschini, el 8 de noviembre de 1942: “Me habian rogado de
varias partes que efectuara el acto de consagracion de la Iglesia y del
género humano al Corazén Inmaculado de Maria, Ultimamente, habia
sido solicitado por los obispos portugueses, y se me presento la
ocasion en las fiestas de Fatima y lo hice y creo que hizo mucho bien”.

Fatima, por tanto, es la “ocasion” y no el “origen” de la consagracion.
Pio XlI dice: “era el ruego de varias partes el que efectuara el acto de
la consagracion”. El P. Pinho, como primer director de Alejandrina, en
su libro “En el Calvario de Balasar”, escribe: “Como Director nacional
de las Congregaciones Marianas, me dirigi en nombre de las mismas
al Primado de Espafa, de Colombia y de Inglaterra, solicitandoles que
le hicieran el mismo pedido al Papa, pedido que ya habia solicitado y
obtenido del episcopado portugués en 1938, depuse de haberles
expuesto los hechos de Alejandrina.

En plena guerra, el 31 de julio de 1941, escribi directamente a Pio XII,
narrando los sucesos de Balasar, por medio de la Vicaria General de
la Congregacion de San José de Cluny, consegui que muchas
congregaciones religiosas de Portugal y congregaciones extranjeras
hicieran llegar al Santo Padre el mismo pedido de la consagraciéon del
mundo, en recuerdo de su 25° Afo de consagracion episcopal,
coincidia exactamente con el mismo aniversario de las apariciones de
Fatima”.

El testimonio de la Hermana Lucia



El P. Humberto quiso esclarecer el hecho, yendo hasta las fuentes. El
5 de agosto de 1978, en el Carmelo de Coimbra, tuvo un largo
coloquio con la vidente de Fatima.

-Hermana, deseaba hacerle una pregunta, que me gustaria que
pudiera responder, para ilustrar la historia de un hecho que no se
presenta muy claro para algunos.

-¢Nuestra Sefior le habl6 alguna vez de la Consagracion del mundo a
su Corazon Inmaculado?

-“No, Padre Humberto, nunca. En 1917, en la Cova de Iria, nos habia
prometido, “regresaré para pedir la consagracion de Rusia”, con los
datos particulares ya conocidos, esto es, para evitar la difusion de sus
errores en el mundo, las guerras entre muchas naciones, las
persecuciones a la Iglesia. En Tuy, en 1929, nuestra Sefiora regreso
para decirme que era la hora de pedirle al Santo Padre la
consagracion de aquella Nacion. Y en 1942, su Santidad Pio XII
cuando consagro el mundo, en un inciso de la oracion que El hizo, se
puede leer que atendio el pedido de Nuestra Sefiora”.

Aqui termina el testimonio de la Hermana Lucia.

El inciso de Pio Xl dice: Extiende tu proteccion a los pueblos
separados por el error y por la discordia, sobre todo aquellos que te
profesan particular devocién, donde no habia casa que no tuviera
expuesta Tu venerada imagen, hoy tal vez escondida esperando dias
mejores. Concédeles la paz y conducelos al unico redil de Cristo, bajo
del anico y verdadero Pastor”.

Que la mision de la vidente de Fatima era principalmente dirigida a
Rusia, se puede deducir de muchos documentos. También es
bastante significativa el exhorto de la carta dirigida a su madre, de
fecha del 11 de junio de 1930. le escribe por ocasion de una dolorosa
prueba en la familia: “Madre querida, te comprendo y acompafio en
todos tus sufrimientos, fisicos y morales. El sacrificio de poder abrazar
a todos tus hijos te hace sufrir mas que los males fisicos. Pero Aquel
que lo puede pedir, nos pide este sacrificio, y El antes que nosotros y
por nuestro amor, se separo de su Madre Santisima y de manera muy
dolorosa, con su muerte en la cruz. Delante de este Modelo,
abracemos con amor nuestra cruz, procurando ayudarlo a salvar al
mundo, y ahora, de modo especial, ofrezcamos nuestros sufrimientos
por la conversion de Rusia”.

Estos son los hechos y sobre ellos se basa la historia.



Alejandrina es sefial de lo sobrenatural

Es admirable la emulacion de las almas santas, mientras estaba
escribiendo este capitulo, la vidente de Fatima me escribié: “Dios
quiera que la causa de la beatificacion de Alejandrina avance cada vez
mas para la gloria de Dios. Es tan necesario que el mundo materialista
vea como existen almas que saben elevarse hasta la esfera de lo
sobrenatural”.

Desde el 27 de marzo de 1942 hasta su muerte en 1955, Alejandrina
vivib en completo ayuno. Su Unico alimento fue la Comunion
eucaristica. Jesus le explico: “Te quité la alimentacion, te hago vivir
solamente de mi para probar claramente a los hombres mi poder y mi
existencia” (13-10-1953)

Y mas tarde: “Vengo a pedirte aquello que, mi bendita Madre fue a
pedir en mi nombre a Fatima: penitencia, oracion, enmienda de vida.
Dame tu dolor, lo exigen los pecados de lujuria, las iniquidades de los
conyuges y de las almas piadosas consagradas a Mi. Lo exigen los
pecados de vanidad y derroche. Esto clama al Cielo, pues aquello que
se desperdicia en vanidad y en gula le quitaria el hambre a muchos
pobrecitos y vestiria mucha desnudez” (5-5-1954)

Pocos meses después (29-10-1954), Jesus le dice: “A semejanza de
santa Margarita Maria, quiero que tu enciendas en el mundo el amor
por Mi, muy apagado en el corazon de los hombres. jEnciéndelo,
enciéndelo! Quiero ser amado. Quiero dar mi amor, quiero que por ti,
este amor se encienda en toda la humanidad, asi como por medio de
ti fue consagrado el mundo a mi bendita Madre, s6lo por medio del
dolor las almas quedaran presas en las fibras de tu alma y después se
dejaran incendiar en mi amor, asegura en tus manos la Cruz, apriétala
fuertemente en tu corazén. La humanidad quedara envuelta por el
Rosario, habla a las almas del Rosario, de la Eucaristia, esa es la
salvacion del mundo.

CAPITULO VI
Sed torturante y nausea de todo
Penitencia y reparacion

El 6 de mayo de 1955 (ultimo mes mariano en la vida de Alejandrina),
se le aparecio6 el Inmaculado Corazon de Maria. Sobre aquel Corazoén,
ya Alejandrina habia reclinado su cabeza en actitud de filial ternura.



Asi lo cuenta: “Me mostré su Corazon abierto, unido al suyo, estaba
también abierto el Corazon de Jesus. Después de acariciarme, me
dijo: “Hija mia, Jesls pide, y yo también pido con El, penitencia y
reparacion. Son los pecados los que nos torturan. Dentro de poco
vendré a buscarte para llevarte conmigo al cielo. Junta tu corazon a
los nuestros para que vivas nuestros sufrimientos”. Jesus se aproximo
e hizo de los tres un solo corazon, inyectando en el mio una gota de
su sangre divina y dijo: “Recibe esta vida, es vida divina, vida de
gracia, de fortaleza y de amor”.

Siete meses antes de su muerte, Jesus le promete: Desde el Cielo
enriqueceras a la humanidad, ta que bebiste con tanta fidelidad en los
corazones de Jesus y de Maria”.

“Soy tu victima”

Cuando los preanuncios de proximos cataclismos y de guerra
inminente se hacian mas insistentes, Alejandrina se ofreci6 como
victima a Dios por la paz en el mundo. Pero su oferta no era suficiente,
Jesus, en aquel tiempo, se lamenté muchas veces con Alejandrina por
no encontrar en la tierra otras almas victimas que se ofrecieran a esa
expiacion.

El 20 de enero de 1939 (pocos meses antes de que empezara la
guerra), durante el éxtasis de la pasion, Jesus le rebelé que el mundo
estaba suspendido por un hilo muy sutil y fragil. La medida estaba por
transbordar. Un afio antes, Jesus le habia dicho: “Lirio mio, perfumado
con fragancias de angel, tu generosidad hace retardar el castigo, ya
préximo a caer sobre los pecadores”.

El 11 de septiembre tiene lugar un coloquio significativo. Alejandrina
suplica: “Jesus mio, quiero sufrir todo, todo, quiero ser triturada por ti,
soy tu victima, pero no castigues al mundo, Jesus mio, quiero ser tu
pararrayos colocado en todos los lugares donde ta habitas, qué
recaiga sobre mi los crimenes de los pecadores”.

Entonces el Sefior le hacer contemplar la devastacion de la guerra,
Alejandrina acepta sufrir todo, con tal de que se salve el mundo. Jesus
le aconseja prepararse para “caminos mas dolorosos”, le da entonces
un apelativo suave, “mi querida heroina” y le asegura: “Acepté tu
oferta y todas tus palabras, eres victima, necesito que sufras para que
los pecadores no me ofendan mas, por el efecto de sus sufrimientos,



ellos vendran a lavarse en la fuente pura, en la fuente cristalina de
Jesus”.

Una gracia especial

Mientras, el Sefor la llena de inefables dulzuras, en un coloquio le
dice: “Tu eres todo en mi Corazoén, en el lugar mas sublime, eres mi
ornamento mas bello, adorné tu corazén con mis virtudes, ¢ quieres
hacer un contrato conmigo?

Y Alejandrina le responde: “Jesus mio, quiero. Pero me siento cada
vez mas confusa, t vez mi miseria, soy una nada, un inmenso nada.

-¢,Qué importa? —replica Jesus- Yo te escogi en esa nulidad. Tu me
diste todo y yo en paga me doy todo a ti. Te doy los tesoros de mi
Corazén. Témalos, son tuyos. Daselos a quien quieras, mi Corazon
transborda de amor”. Después, Jesus usa con ella otra exquisita
delicadeza.

Alejandrina cuenta: “Considero una gracia especial la resolucion de mi
parroco en traerme la Comunién todos los dias, lo tenia pedido a
Jesus, conmigo lo pidieron también otras personas, habia sido para mi
una de las mayores alegrias, alimentarme con el Pan de los angeles.

Pero no podia retener nada en el estbmago, cierta mafana, el parroco
entré en mi cuarto y le dije: “Quisiera recibir a Nuestro Sefior, y me
respondié: “Si, hija mia, voy a buscar una particula para ver si la
conservas, se no la devuelves, te traigo a Jesus”. Asi lo hizo, pero
nada mas tragué la particula, vomité. ElI Parroco queria retirar la
promesa, pero se le dijo: “Sefor prior, una hostia no consagrada no es
Jesus”. Y entonces se resolvié a buscarlo, lo recibi y lo conservé. A
partir de aquel dia no me dej6 mas sin comunion, a pesar de mis
vomitos.

Todas las veces que el parroco entraba en mi cuarto, yo estaba
atormentada con ansias fortisimas, pero nada mas recibia a Jesus, los
vomitos cesaban inmediatamente y no regresaban sino hasta media
hora después. Después de esto, el parroco ya no temié darme la
Comunién.

El mal olor de los pecados

En 1938, después de haber sufrido por primera vez la pasion,
Alejandrina tiene dolores atroces. Regresaron los vomitos de sangre,



se vio torturada por una sed tan torturante, que no habia agua que la
apagara. Pero no podia pasar ni una gota, pasaba entonces dias y
noches con un popote que dejaba pasar gotas de agua a su boca.
Quedaba desfallecida y cansaba a las personas que la asistian, y
todavia continuaba suplicante: “Denme agua, agua, agua.

Ademas de esta sed, le sobrevino un olor insoportable por los pecados
en que se sentia inmersa. “Comenceé a sentir olores repugnantes, no
soportaba a nadie junto a mi, porque todos exhalaban un olor de carne
putrefacta, me aproximaban violetas y perfumes, pero yo apartaba
todo, porque siempre me atormentaba el mismo olor. Sentia nauseas,
todo emanaba exhalaciones pestiferas, quisiera poder explicar y
describir todo, pero creo que me faltaria el valor, pues solamente
recordarlo me hace sufrir”.

Las palabras “pecado” y “pecador”

Alejandrina no podia escuchar las palabras “pecado y “pecador, sin
gue su alma se estremeciera, su cuerpo temblaba y se sobresaltaba
como si estuviera junto a una corriente eléctrica.

“El 26 de diciembre de 1938 —escribe- me visité el Prof. Elisio de
Moura, me traté con mucha aspereza, quiso sentarme en una cadera,
con una violencia increible, al no conseguirlo, me tir6 en la cama con
violencia y empez6 a moverme los brazos de forma que me hizo sufrir
horriblemente, después me tapo la boca, me rodo varias veces en la
cama haciendo que pegara mi cabeza en la pared”.

En aquella ocasion, el P. Mariano le expone al médico el extrafo
fendbmeno que le sucedia a Alejandrina cuando oia pronunciar las
palabras “pecado” y “pecador”, entonces el médico regresa
violentamente al cuarto de la enferma y le dice: “Di conmigo el
Avemaria. Y recitd con ella toda la oracién. Pero la esperada
convulsion no se produjo, le dio entonces una palmada en el rostro y
le dice: “Ves como ahora te pille en tu engafio, yo dije “pecadores” y
td... pero se le cortd la frase en la garganta, porque vio a Alejandrina
gue temblaba convulsivamente, como si fuera sacudida por una fuerza
misteriosa, el profesor se lanzé entonces encima de ella, y la aferrd
con sus manos, procurando inmovilizarla pero no lo consiguio, antes
bien, fue lanzado a los aires, asi que tuvo que desistir.

El Padre Mariano le explicd que cuando Alejandrina se incluia en el
namero de los pecadores, rezando el Avemaria, nunca se verificaba el
extrafio fendémeno. Antes de dejar la casa, junto a la puerta



entreabierta del cuarto de Alejandrina, el doctor se despide y le dice:
“Adios, Alejandrina, reza también por mi”.

CAPITULO IX

“Soy Satanas y te odio

Infestaciones diabodlicas

Durante dos afos (1937-1938), el Sefior permiti6 que el demonio
actuara sobre Alejandrina con cierta libertad. “Tuve varios dias —
declara ella- en que el demonio me tienta de tal forma, que hasta
parece que el infierno se habia derrumbado sobre mi”.

He aqui una exposicion lucida, extraida de varias cartas a su Director:
“El demonio me sugiere que me mate, dice que para eso me dara un
medio que no me cuesta, que estoy sufriendo inatiimente sin
recompensa ninguna, que Dios no me quiere bien, que el director, no
cree nada de lo que le escribo, que aquello que siento en mi cuando el
Sefor me habla son efectos del tiempo y de la enfermedad.

Fue en julio de 1937 que el “chamuco”, no se limité a torturarme y
decirme cosas obscenas, comenzé también a tirarme debajo de la
cama, de noche y de dia. Al principio escondi todo esto de las
personas de mi familia, con excepcion de mi hermana, pero cuando
aument6 el mal, me vi obligada a informar también a mi madre y a una
pequefia que vivia con nosotras.

Quien veia mis heridas después de las caidas, quedaba triste, pero no
imaginaba ni de lejos de que se trataba. Pasaban los dias y yo iba de
mal en peor. Deolinda se vio obligada a dormir junto a mi lecho.

Una noche el demonio me lanzé contra la pared, Deolinda se levanto,
me agarrdé y me ordeno severamente: “Ve para la cama, y me acosto,
pero al mismo instante, con una rapidez increible, me levanté y solté
un silbido muy agudo. Luego comprendi el mal que habia hecho y
comenceé a llorar, exclamando: “Pobre de mi, lo que hice”.

Deolinda me tranquilizé: “No te aflijas, no fuiste tu”. Pero la noche
siguiente ocurrio la misma cosa y cuando ella me quiso meter en la
cama, le grité: “No quiero” y la alejé de mi, lloré mucho, cuando volvi a
mi.



Una noche, en que el demonio me tiraba por las esquinas del cuarto,
sin que mi hermana consiguiera detenerme, continuaron a aparecer en
mi mente palabras tan feas que no me permitian hacer la comunion
sin primero confesarme.

Esta tribulacién tan dolorosa se repitié varias veces de un modo
furioso: quedaban en mi cuerpo los golpes de las palizas y sangre en
la boca, por las mordeduras.

Quisiera que mucha gente pudiera asistir a estas escenas para que se
convenciera de la existencia del demonio y del infierno y no ofendiera
mas a Dios, solamente por eso me gustaria. Y si no cuento mas, es
porque siento un grande horror al recordar estos sufrimientos.

“Hagase la voluntad de Dios”

Viene aqui a proposito un testimonio del Padre Mariano: “Hacia mucho
tiempo que el demonio atormentaba a Alejandrina de varias maneras,
aunque nunca la habia tocado, sin embargo, mas tarde habiendo
amenazado que iba a desgraciarla, lleg6 a excesos tremendos.

No pasaba hora en que no se sintiera perseguida por él, sobre todo
desde el mediodia hasta las tres, y de noche de las nueve en
adelante. En aquellos ataques diarios, no soélo habia obsesion
diabdlica, también instantes de verdadera posesion.

Alguna vez también yo estuve presente, por ejemplo, el 17 de octubre
de 1937, en aquellas luchas, ella, paralizada y exhausta de fuerzas
(pesaba apenas 33 kilos) intentaba lanzarse violentamente contra los
barrotes de la cama, intentaba morderse, cuatro personas no
conseguian inmovilizarla por completo.

Asi acontecio ese 17 de octubre, el demonio le hacia decir blasfemias
y palabras obscenas cuyo significado ignoraba, como después me
contd. En uno de aquellos momentos espantosos, pregunté quien era,
en latin, al demonio, y me respondio inmediatamente: "Soy Satanas y
te odio. Para mayor seguridad, cambié la frase, siempre en latin y la
respuesta inmediata fue esta: Soy yo, no lo dudes.

Recuerdo que ese dia celebré la santa Misa en la recamara de
Alejandrina, poniendo como primera intencion liberarla de aquel
tormento, pero sin decirle nada a la enferma, al final de la Misa me
aproximé a ella, que sin mas me declaré: “Dios me dice que no le



puede conceder lo que le pidid, porque necesita de mis sufrimientos
para convertir a los pecadores”.

Le pregunté entonces: “¢ Qué fue lo que le pedi a Dios?
-“Que me libre de los ataques del demonio.

-¢ Y usted no quiere que le pida esta gracia y que Nuestro Sefior le dé
otros sufrimientos?

-“No, Padre, mejor rece para que se haga en todo la voluntad de
Dios”.

“Las tinieblas caian sobre mi”

Algunas veces el esfuerzo fisico de Alejandrina para dirigir y combatir
ciertas imaginaciones y escenas abominables era tan grande que se
resbalaba de las almohadas y quedaba en una posicién insegura, asi
gue los familiares tenia que ayudarla.

En 1945, Satanas recurrio también a otras persecuciones ademas de
la accion sobre su fantasia. Una tarde, vieron la cama de Alejandrina
envuelta en un humo denso y fétido.

El Padre Humberto, testigo de aquellos asaltos y compadecido por el
estado de la enferma, le dio facultades a Deolinda para que en su
nombre expulsase al demonio, usando también agua bendita. Y
muchas veces la enferma, sin advertirlo, fue liberada de esa manera.

Con frecuencia su lecho sufria también formidables temblores, y
Alejandrina sonreia cuando le pedian explicaciones. Cuenta ella:
“Cuanto mas aumentaba JesUs sus favores, tanto mas crecian
también las dudas y recelos de engafiarme y de engafar a mi Director
espiritual y a los que vivian conmigo. Mi martirio aumentaba de
momento a momento. Me parecia que todo fuera falso e inventado por
mi.

Dios mio, que tormento para mi corazon, las tinieblas caian sobre mi,
no habia nadie que me mostrara el camino”. Las sefales del furor
demoniaco que se encarnizaba contra ella eran aroma de azufres,
tinieblas y heridas.

CAPITULO X



Trece afnos de ayuno absoluto

“No te alimentaras nunca mas”

Un dia de marzo de 1942, cuando los arboles comenzaban a florecer,
Alejandrina volte6 la cabeza para la iglesia parroquial y dirigid esta
oracion inflamada a Jesus en el Tabernaculo: “Mi amor eucaristico, no
puedo vivir sin ti. Jesus, transformame en tu Eucaristia. Madrecita, mi
guerida Madrecita, quiero ser de Jesus, quiero ser tuya”.

El Sefior acepto el pedido y le respondio: “Nunca mas te alimentaras
sobre la tierra, tu alimento sera mi Carne, tu sangre sera mi Sangre
divina, tu vida sera mi vida, recibela de mi cuando uno tu corazon al
mio. No quiero que uses remedios, excepto aquellos que no tengan
valor de alimento”.

“Yo estoy dentro de ti”

Comenz6 entonces el extraordinario ayuno que durdé exactamente
trece afos y siete meses, hasta la muerte. Alejandrina era un alma
que ardia de amor eucaristico, acostumbraba rezar asi a Nuestra
Sefora: “Madrecita, me gustaria ir de tabernaculo en tabernaculo a
pedir favores, como la abeja vuela de flor en flor a chupar el néctar.
Madrecita, quiero construir un castillo de amor en todo el lugar donde
vive JesUs Sacramentado, para que nada pueda penetrar y herir su
Corazon amantisimo. Madrecita, habla en mi corazéon y en mis labios,
vuelve mas vibrantes mis oraciones y mas eficaces mis pedidos”.

Tenia expresiones de gran ternura para Nuestra Sefiora, en la fiesta
de la Anunciacion de 1934, en una cartita a la Virgen Maria, le
agradecia asi: “De todo corazon te digo “gracias”, por haber
consentido que Jesus se convirtiera en carne en tu seno purisimo,
para redencion de la humanidad”.

Acostumbraba pedir a Nuestra Sefiora que le preparar el alma en los
minutos que precedian a la Comunion. “Un dia, después de esta
acostumbrada oracion —cuenta Alejandrina- me senti en paz, estaba
con los ojos abiertos, empecé a ver delante de mi una multitud de
angeles gque formaban un gran cortejo. En el frente se veian un trono
de colores encantadores, de donde salian rayos dorados”.

Tenia dudas sobre contarle a su Director y entonces le llegd esta
invitacion: “Cuenta todo, te presenté aguella vision para mostrarte que
tus oraciones son aceptadas en el cielo. Eran la Virgen y mis angeles,



querubines y serafines, que descendian a preparar tu alma, me
agradecian y alababan como en el cielo, Yo estoy como en un trono
dentro de ti".

“Dios mio, tengo sed”

La semana santa de 1942 fue particularmente dolorosa para
Alejandrina, en la poblacion se daba por cierta su proxima muerte, se
decia que no llegaria a Pascua. Nauseas, ansias de vOomitos, sed
abrasadora, sintomas de muerte inminente la torturaban. Alejandrina
se sentia acabar, cuando le llegaba a la boca alguna gota de agua,
suspiraba: “Dios mio, mi sed soélo puede ser saciada contigo, en la
tierra no tienen remedio”.

Durante las nauseas insoportables, gemia: “Oh, qué nauseas, son las
de los condenados al infierno. Sélo pueden ser fruto del pecado”.

El jueves santo dice: “No siento el miedo acostumbrado por la Pasion
de mafana”. Le preguntaron por qué y respondié: “No sabria decir,
pero creo que el Sefior no me la dara”.

Y el viernes santo, no sufrié la Pasion. El Sefior le hablo tres veces:
“No temas, hija mia, no volveras a ser crucificada como en el pasado,
pero la crucifixion ahora, serd& mas dolorosa, después te llevaré
conmigo al cielo, vendras directamente y te va a acompafar la
Madrecita celeste”.

En ese viernes santo, 3 de abril de 1942, Alejandrina entra por
segunda vez en la muerte mistica, que durara dos afios, ella siente su
cuerpo reducido a cenizas. Santa Teresa dice, que cuando el alma
llega a este punto, resurge para la nueva vida, a semejanza del fénix,
gue segun la fabula, renace de sus propias cenizas.

Y el 20 de octubre de 1944, Alejandrina comienza a sufrir la pasion
intima de Jesus, mas dolorosa que la pasion fisica.

“Tengo nostalgia de la comida”

Estamos en mayo de 1943. Ya desde el 27 de marzo de 1942,
Alejandrina sélo se alimentaba de la Eucaristia. Si intentaba ingerir
algo, vomitaba con dolores atroces. Y con todo, la atormentaba una
sed terrible que le hacia exclamar: “Qué sed abrasadora, esta sed sélo
se extinguira en el cielo”.



Le parecia que su cuerpo no tuviera huesos, como si fuera una pieza
Gnica: “Soy como una estatua de barro, que se puede tocar sin
reducirse a pedazos”.

Los médicos quisieron examinar cientificamente el caso de
Alejandrina. “Por deseo del Sefior Arzobispo, el 27 de mayo de 1943,
me sujeté a un examen meédico. En el dia fijado, vinieron a nuestra
casa el médico asistente, el Dr. Enrique Gomes de Araujo y el Dr.
Carlos Lima. Yo estaba serena y calmada, el Sefior me habia
atendido.

Uno de los médicos me pregunté si sufria mucho y por quien ofrecia
mis sufrimientos y si sufria de buena voluntad. Me pregunto si quisiera
gue Dios, de un momento a otro, me liberara de mis dolores.

Respondi que de verdad sufria mucho, que ofrecia todo por amor de
Jesus y por la conversion de los pecadores. Me preguntaron cual era
mi mayor aspiracion. Respondi: “El Cielo”. Me preguntaron si queria
volverme santa como santa Teresa o Santa Clara, y llegar a los altares
dejando, como ellas, un nombre célebre en el mundo. Respondi:
“¢ Celebridad? Es lo que menos me interesa”.

Y continuaron: -¢ Si para salvar a los pecadores fuera necesario perder
su alma, qué haria? —Confio que también mi alma sera salvada —
respondi- si tuviera que perderla, diria que no, pero Dios nunca me
pediria semejante cosa.

-¢ Y por gué no come?

-No como porque no puedo, me siento harta, tengo necesidad, pero
siento voluntad de comer.

Después de este coloquio, los médicos comenzaron el examen, que
soporté serenamente, fueron muy rigurosos pero al mismo tiempo
tuvieron mucha delicadeza y respeto por mi cuerpo”.

Controlada en el hospital

El 10 de junio la llevaron al hospital de Foz do Douro, para que tuviera
un control mas riguroso. “El viaje fue penoso —cuenta con sencillez
Alejandrina- me parecia que el corazon no iba a aguantar. A cada
paso miraba a mi hermana que iba a mi lado, y la veia muy desolada.
Por gracia de Dios, pude conservar la sonrisa en mis labios. EI médico
me decia que no era dificil viajar con enfermos como yo, con todo,



so6lo Jesus sabia la amargura de mi corazon y las torturas de mi pobre
cuerpo. El balanceo del coche me tenia atormentada, pero repetia
muchas veces: “Todo por tu amor, Jesus mio, que la oscuridad de mi
alma sirva para dar luz a otras almas”.

Cuando saliamos de la poblacion, cerca de las Ultimas casas de
Balasar, a lo largo de la carretera, un grupo de nifios avento
flores hacia nosotros. Me asaltdé una ola de conmocién, no podia
contener las lagrimas. Llegados a Matosinhos, el médico levantd las
cortinas para que pudiera ver el mar, quedé admirada y lo contemplé
en silencio, observé el movimiento perpetuo de las olas, y le pedia a
Jesus que también mi amor fuera igualmente constante y trabajador
sin ninguna interrupcion”.

Las observaciones fueron extremadamente severas, aislamiento
absoluto, camara blindada, vigilancia rigurosa. “Al décimo sexto dia y
después en el trigésimo, vino a visitarme mi madre, tenia muchos
deseos de verla, pero estuvo conmigo poco tiempo y siempre bajo la
mirada atenta de la vigilante. Mi madre lloraba y yo me obligué a
sonreir y bromear, escondiendo debajo de aquella sonrisa todo mi
dolor.

Los dias pasaban en esta lucha constante, entre el sucederse y
alternarse de las enfermeras, segun la voluntad del médico, con
algunas sufri mas que con otras por sobrepasaban el limite de sus
deberes y de sus derechos.

Dias de sufrimiento

“Més tarde —continua Alejandrina- el médico permiti6 que mi hermana
viniera de vez en cuando a estar junto a mi, pero sin consentir qgue me
tocara y siempre bajo la mirada de las enfermeras.

En vigésimo primer dia les permitieron a las hermanas del hospital que
me hicieran una visita breve. Nosotros pensadbamos que podiamos
comunicarle a la familia el dia del regreso a la aldea, pero sobrevino
un contratiempo.

Una de las sefioras encargadas de vigilarme habia hablado de mi
caso a otro médico, que no me conocia ni sabia nada de mi ayuno,
pero levant6 dudas al respecto y lleg6 a afirmar que las personas que
me vigilaban se habian dejado engafiar y que so6lo se convenceria si lo
atestiguara una enfermera de su confianza. ElI Dr. Araujo, aunque



indignado porque se ponia en duda la seriedad de su examen, acepto
que aquel doctor mandara otra vigilante. Vino su hermana y cuando
nosotras imaginabamos haber terminado el exilio, fuimos obligadas a
otro periodo de control. La nueva prueba dur6é diez dias, triste y
doloroso, lleno de desconfianza”.

Lleno de gente

Después de todos aquellos examenes, los médicos permitieron que
Alejandrina regresara a su casa.

“La vispera de mi partida, fueron a verme todos los nifios del hospital,
vinieron también mas de 1500 personas, tuvieron que llamar a los
policias para mantener el orden, un policia, se quedé a mi lado todo el
tiempo, contentandose con decir de vez en cuando a la gente que se
apifiaba junto a mi: “Adelante, adelante...” qué impresion, de nada
valieron las suplicas de mi hermana, no valieron los policias para
contener a tanta gente. El mismo médico tuvo que imponerse a la
multitud que tapaba la entrada al hospital y llenaba mi camara, para
gue yo no me sofocase, quedé humillada, cansada y con enojo de mi
misma, al ver las lagrimas de los visitantes y al recibir tantos besos,
gue no merezco ni quiero”.

El certificado médico

Aquel control médico sobre el ayuno de Alejandrina habia durado 40
dias y 40 noches, al final, el Dr. H. Gomes de Araujo, de la Real
Academia de Medicina de Madrid, especialista en dolencias nerviosas
y artriticas, firmé una relacibn que tenia por titulo: “Un caso
excepcional de abstinencia y de anuria”. Escribié entonces: “Es para
nosotros absolutamente cierto que, durante 40 dias de internamiento,
la enferma no comid ni bebid”.

Agrego gque en aquel extrafio caso habia particularidades, que por su
importancia fundamental de orden biolégica, como la duraciéon de la
abstinencia de liquidos y la anuria, nos dejan perplejos, a la espera de
gue alguna explicacion venga a dar la luz necesaria.

“También atestiguamos que se conservo inalterable el peso de
Alejandrina, la temperatura y la respiracion, la presion, el pulso, la
sangre; sus facultades mentales fueron encontradas absolutamente
normales, constantes y lucidas.



“La enferma, durante aquel tiempo, respondié todos los dias a
numerosos interrogatorios y sustentd muchisimas conversaciones,
mostrando Optima disposicion y la mejor lucidez de espiritu, con
respecto de los fendbmenos observados los viernes, a las 15 horas,
pensamos que pertenecen a la mistica, que es quien debera
pronunciarse al respecto.

Hasta aqui la ciencia médica, ademas de esto nada se entendia.

CAPITULO XI
Preferencias hacia el dolor y la oracion

“Dios mio, ya no estoy sola”

En junio de 1944, Alejandrina fue privada de su director espiritual, el P.
Mariano Pinho. Algunas personas, movidas por la compasion al verla
en el abandono en que quedaba, pidieron al P. Humberto Pasquale,
salesiano, para que fuera a Balasar.

El P. Humberto fue a verla y se quedd dos dias, inmediatamente
comprendié que en aquella alma vibraba algo excepcional. Pero al
mismo tiempo quedd sorprendido ante otros problemas que le
causaban perplejidad y que por eso mismo, exigian prudencia, estudio
y mucha oracion.

Después, debido a su relacion en la defensa de Alejandrina, la Curia
de Braga le prohibié todo ministerio sacerdotal en la Arquidiocesis.
Con todo, ni por eso el P. Humberto abandoné a la enferma, continu6
visitdndola y confortandola con toda dedicacion y también con la
dedicacién y estima de todo el seminario salesiano de Mogofores.

Alejandrina, muy sensibilizada, les escribia la siguiente carta, llena de
gratitud:

“Solo Dios es grande”
Balasar, 30-10-1944.

Reverendos Padres Salesianos:

Para todos el amor mas ardiente de Jesus y de la Madrecita con todas
las riqguezas del cielo. Los tengo presentes en todas las intenciones
gue me recomendaron y los hago participes de mis pobres oraciones y
sufrimientos. Es un deber de gratitud e mi parte. No puedo hacer nada



mas. Me siento tan feliz y tan rica con vuestro apoyo. Dios mio, ya no
estoy sola, tengo quien me ayude a subir mi doloroso calvario. Con
todo el corazén y con toda el alma digo: Qué Jesus y la querida
Madrecita les recompensen de todo y les conceda todas las riquezas
del cielo, riquezas de virtud y gracias para con ellas atraer a las almas
al Corazoén divino de Jesus.

No puedo (escribir) mas. Siempre unidos en la tierra y en el cielo,
vuestra bendicidon y vuestro perddn para esta que implora oraciones,
muchas oraciones.

La pobre Alejandrina

Impedido de confesarla y solicitado por la misma Alejandrina para
director espiritual, el P. Humberto tomo6 consejo con sus superiores y
pasé a dirigirla por correspondencia y fuera de confesion, y asi, no
estando vinculado por el sigilo sacramental, pudo ser mas tarde, en el
proceso de beatificacion el principal testigo: jProvidencia del buen
Dios!.

Con todo, antes de aceptar la direccién de Alejandrina, el P. Humberto
quiso también aconsejarse con el P. Mariano Pinho y en un breve
encuentro, el primer director lo tranquilizé y le infundié valor: “Queda a
su cargo —le dijo- asi la confio, Dios le dara luz para guiarla”.

El P. Mariano Pinho, en su libro "En el Calvario de Balasar”, impreso
en Brasil, escribe: “Desde la primera visita, ella vio en ese hijo de Don
Bosco un angel de consuelo que venia a infundirle valor para subir su
doloroso calvario. Le abri6 su alma con facilidad, cosa que no
acontecia con otros sacerdotes que la visitaban. Confieso que fue
para mi, su primer Director, un grande alivio, al ver como la
Providencia suplia de modo competente, en la persona del P.
Humberto Pasquale —maestro de novicios, predicador y escritor- la
falta que, en circunstancias duras y dificiles, le hacia a la enferma una
direccion asidua e iluminada”.

“Escribe todo”

El 8 de septiembre de 1944, el P. Humberto asumio oficialmente la
direcciéon de Alejandrina, se preocup6 de continuar el trabajo prudente
y sagaz desarrollado por el P. Pinho. Era una mision muy delicada el
guiar un alma tan extraordinariamente dotada.



Fue entonces que le dio a Alejandrina la orden de escribir, semana a
semana, todo aquello que sucedia, una especie de diario por lo menos
resumido, un “pro memoria”. Asi se acumularon mas de 4000 paginas
dactilografiadas, Alejandrina dictaba y Deolinda escribia.

En un éxtasis, el 20 de septiembre de 1944, Jesus aprobd la
obediencia de Alejandrina a las disposiciones del Padre Humberto y le
dice: “Escribe todo y entrega todo a quien se interesa de ti y de mi
causa, con eso basta”.

Los escritos de Alejandrina bajo el aspecto teoldgico nos dejan
maravillados, a veces tienen aspectos liricos, no necesitan
correcciones, tienen vibraciones de poesia pura e imagenes
deslumbrantes, el contenido es denso, de excepcional poder
expresivo.

La accién del director espiritual con almas elevadas a estos estados
misticos es apenas una accion de guia, una especie de sefializacion.
En una frase de Jesus a Alejandrina en 1945, que lo deja comprender:
“Sin un director quedarias peor que los ciegos que nunca vieron la luz,
ellos no ven, pero saben que la luz existe, tu quedarias como si no
supieras cosa alguna, necesitas constantemente de apoyo y de quien
te diga que la luz existe, que tus caminos son los mios, los mas
espinosos, un calvario dificil de subir”.

“Reza por el Santo Padre”

Jesus le pedia también rezar por aquellos que estan encargados de
conducir y guiar a las almas: “Quiero que ta me ofrezcas una parte de
tus sufrimientos por los sacerdotes, por aquellos sacerdotes que
poseen la luz divina y comprenden mi vida en las almas, para que
vengan a poseer mas y no tengan otra vida sino la mia, por aquellos
sacerdotes que no comprenden, para que la estudien y no intenten
apagar ni extinguir aquella vida y aun por todos aquellos que me
ofenden gravemente”.

Los sufrimientos y las oraciones de Alejandrina tuvieron siempre esta
preferencia: los sacerdotes y antes que ellos, el Papa. En el éxtasis
del 6 de diciembre de 1940, Alejandrina suplicé a Jesus que le diera
paz al mundo y salvara al Papa. El Sefior le respondi6: “La paz
vendra, pero el precio de mucha sangre, el Santo Padre sera



protegido, el dragdn soberbio y rabiosos que es el mundo, no osara
tocar su cabeza, pero su alma sera lacerada”.

Hay una frase conmovedora de Alejandrina, que deja entrever el
origen de sus oraciones: “Desde nifia rezo por el Santo Padre, pero
desde hace mucho tiempo, rezo mucho mas, porgue tengo mucha
pena por sus sufrimientos”.

Es altamente conmovedora su carta a Pio Xll, donde le anuncia que
los hombres se habian de conjurar para hacerle el mal (era en la
segunda guerra mundial) pero que no tuviera miedo, porque no
llegarian a tanto, que ella se habia ofrecido como victima por él y que
Jesus habia aceptado su oferta: “Padre santo, vuestro pontificado
continuara triunfando, pero vuestra alma tendra que sufrir mucho”.

“Aguel sacerdote no cayo en el infierno”
He aqui un episodio impresionante.

En una carta al Padre Mariano, Alejandrina le escribe: “Entré (durante
el éxtasis) en los sufrimientos del Huerto de los Olivos, llena de luz y
valor. Fue cosa de pocos instantes. De repente, Jesus me llama: “Hija
mia, hay en Lisboa un sacerdote en peligro de perderse eternamente,
me esta ofendiendo de manera muy grave. Llama a tu director y pidele
permiso para que Yo te haga sufrir mucho durante la Pasion, todo
para ese sacerdote”. Obedeci y teniendo el permiso, cai en el jardin
de los Olivos y sufri de un modo espantoso. Sentia toda la gravedad
con que aquella alma ofendia al Sefior. Sufri el castigo de Dios. Jesus
me repetia: “Infierno, infierno”. Yo tenia la sensacion de que él estaba
por caer y entonces suplicaba: “jAl infierno no, mi Jesus! El peca pero
YO S0y su victima y no sélo cuando €l peca, sino hasta que tu quieras”.
El Sefior continuaba: “El engafia a la gente, todos lo juzgan bueno y
por el contrario, me ofende mucho”. Y yo le respondia: “ Es verdad,
engafa a otros, pero no te engafa a ti. Olvida, Jesus, ten compasion”.
Jesus, entonces me dice su nombre: es el Padre N.N. jCuanto sufri
en aquella pasion! Agudas espadas me traspasaban el alma, también
mi cuerpo fue triturado horriblemente, pero aquel sacerdote no cayo
en el infierno”.

El Padre Mariano, en una carta al Padre Humberto, lo comentaba de
esta manera: “Solo para certificarlo, le escribi a una religiosa superiora
en Lisboa para que se informara junto al Arzobispo si algun padre lo
mortificaba, pregunté y le respondieron que era el Padre N. N.,
precisamente el nombre que dijera Alejandrina.



Meses después, continuaba el Padre Mariano- vino a visitarme el P.
Novais, que regresaba de los ejercicios espirituales en Fatima. En
aquel curso participaba también un sefor que edificaba a todos con su
buen comportamiento y que en la noche se retiraba a dormir en una
pension.

Pero cierta noche, corrieron a llamar urgentemente a un sacerdote,
porque ese sefior sufrid un ataque cardiaco y se hallaba a las puertas
de la muerte. Se confes6 muy compungido, le administraron los
altimos sacramentos y murid. Era un sacerdote disfrazado, ¢su
nombre?, el mismo nombre que Alejandrina anunciara, el mismo por
guien Alejandrina tanto habia sufrido y rezado.

“No puedo pensar en el pecado”

Alejandrina le tenia horror al pecado, decia a su Director: “No puedo
pensar ni hablar del pecado, siento como un aniquilamiento, siento
lacerarme, destruirme, y todavia, estas palabras no dicen todo aquello
gue siento”.

Se le oia en un suspiro: “¢,Cémo puede todo el dolor humano reparar
el mas leve pecado?... iNada!

Y llegaba su audacia a escribir: “Si hubiera mil infiernos y yo tuviera
mil cuerpos, daria uno a cada infierno para arder en ellos
eternamente, pero no quisiera, Jesus mio, darte el minimo disgusto
con el mas leve pecado”.

CAPITULO XII
“Es una violeta escondida”

“Eres el perfume de tus virtudes”

Un dia el P. Humberto recibi6 la visita de su hermana llegada de lItalia.
Fueron ambos a visitar a Alejandrina, y en la noche la sefiora se
hospedé en un cuarto vecino al de la enferma. Profundamente
conmovida por haber asistido también al éxtasis del viernes, aquella
sefiora no podia dormir, cuando le invade una extrafieza, eran olas de
un perfume misterioso que en momentos la envolvian en una
atmosfera ensofiadora.



-iPero que hermoso perfume! exclama ella, encantada- nunca oli cosa
semejante. De mafana le contd a su hermano y ambos le preguntaron
a Deolinda que clase de perfume usaba Alejandrina. ¢ Perfumes? Dijo
ella muy admirada- no usamos ningun perfume, ¢cree usted que una
pobre casa de aldea usa perfumes?

-Y con todo —insistia la sefiora muy convencida- yo noté un vivo aroma
después de mi llegada, cuando entré y me aproximé a la cama de
Alejandrina. Pero esta noche, en mis largas horas de insomnio, me vi
envuelta por varias veces con ondas muy olorosas. Y no era un olor
cualquiera, era una fragancia fina, exquisita y muy variada. No la
sentia siempre, era espaciada, como en oleadas.

Deolinda y el Padre Humberto se sonrieron y la sefiora, muy confusa y
apenada, no osaba hablar. Entonces su hermano le explico el extrafio
fendmeno que desde afios se verificaba, que alrededor de Alejandrina
se olia frecuentemente una fragancia suavisima.

Centenares de personas habian experimentado la misma fragancia y
también el P. Humberto, en su primera visita a Alejandrina habia sido
envuelto por esa aura perfumada. Por eso recomendoé a Deolinda que
no adornase el altar con flores olorosas. Las mismas corrientes
balsamicas se hicieron sentir muy lejos, a 150 kilometros, en el
noviciado de Mogofores, donde vivia el P. Humberto, invadian la
iglesia, los recreos, se habian manifestado en toda la comunidad.

Alejandrina, el 27 de septiembre de 1944, escribia en su cuaderno
estas palabras de Jesus: “Dile a tu Director que fue escogido por mi
para venir aqui a estudiar, apoyar y defender mi causa. Dile que el
perfume es fragancia divina, que es el perfume de tus virtudes”.

“iCOmo se esta mal en la tierra!

En la semana de Pasion de 1942 terminaron las manifestaciones del
Viacrucis y comenzaron los éxtasis, a las tres de la tarde, todos los
viernes y el primer sdbado de mes. Y continuaron hasta su muerte, en
1955.

El 26 de agosto de 1955, poco antes de su muerte, Jesus le dijo: “Mis
coloquios seran de aqui en adelante, como el encuentro de dos
amigos que recuerdan su antigua amistad”.



La duracién de los éxtasis publicos era de media hora, en este estado,
Alejandrina hablaba de manera clara y perfecta: se podia escribir todo
lo que ella decia, o lo que Jesus decia por medio de ella. Algunas
veces cantaba, con una melodia inspirada y con una voz bellisima.

También durante el éxtasis ella obedecia las 6rdenes que su Director
le daba, aunque fuera mentalmente. Tal como el rocio vigoriza la
planta chamuscada por el calor, asi Alejandrina emergia de esos
bafios celestes, mas reforzada en el cuerpo y tonificada en el espiritu.
Acostumbrada decir: “Al final de los éxtasis me siento satisfecha,
aunque dura muy poco”.

Cuando ella volvia en si, era como una nifia que regresa de un suefio
calmado y profundo, recordaba todo lo que habia sucedido y corregia
o rectificaba lo que estuviera mal escrito por quien habia asistido al
extasis.

En aquellos coloquios estaba como subyugada por la vision de su
Sefor, repetia frases incandescentes: “Amemos a Jesus, jOh, si
pudiéramos amarlo!, Como se estd mal en este mundo!, no puedo
vivir en la tierra.

El rostro se le encendia con un color vivisimo, sus manos estallaban
de fiebre. Los éxtasis versaban siempre el mismo asunto o “motivo
conductor”: la reparacion. Hablan del Jesus que sufre, que llama a los
pecadores, del Jesus que necesita de victimas, de la Virgen Maria que
la invita a inmolarse, que desea salvar al mundo.

Y todavia Alejandrina experimentaba una aversion instintiva a los
éxtasis, a estas revelaciones excepcionales que le arrancaban la
fuerza de su vida humilde y escondida. Escribié: “Me gustaria amarte
mucho, Jesus y nunca ofenderte, pero no quisiera oir en la tierra tu
dulce voz, no quisiera ver tu rostro divino ni sufriendo ni radiante de
gloria, ya tendré toda la eternidad para contemplarte y oirte.

El tema es siempre el mismo, Dios le pide almas y reparacion,
Alejandrina, la victima, repara y ofrece oraciones e inmolaciones por la
salvacion de las almas. Jesus le dirige palabras delicadisimas,
incomparables, nos parece oir el cantico de los canticos. He aqui
algunas centellas de luz: “Uno mi corazén al tuyo, habito en ti y ta en
mi, recibe, querida, el amor de tu Jesus, recibelo, enriquécete, es para
que lo distribuyas a las almas, tengo sed, hija mia, tengo sed de amor,
las almas no conocen mi locura, y yo estoy siempre dispuesto a
recibirlas, les ofrezco mi Corazon, quiero poseerlas”.



“El jardinero divino”

Alejandrina sentia a las almas “clavarse, hambrientas, en las fibras de
su carne, sentia que la exprimian, que la estrujaban hasta lo
inverosimil”.

El Sefior, en los ultimos meses, le decia: “Tu eres la victima de todas
las categorias de pecados, no temas, tus tinieblas dan luz, tu muerte
da vida, Yo te preparé para esta gran reparacion. jSi tu supieras lo
gue es la vida de Dios en las almas! Yo amo a las almas humildes y
pequefinas, yo soy su grandeza”.

En un éxtasis, Alejandrina vio a JesuUs con una regadera en la mano,
como un jardinero regando flores de extraordinaria belleza: una
imagen muy colorida. Y Jesus comentaba: “Tu corazén es un mundo,
Ta me amas por toda la humanidad”. Después lo vi caminar entre las
flores.

Parecia una reproduccion del libro de los Cantares:
“Mi amigo vino a su jardin

de canteros floridos,

para coger lirios.

Yo soy de mi amigo,
Y mi amigo es todo mio,
El se pasea entre los lirios”.

Por el final de su vida, el Sefior le explica: “Mira, observa al Jardinero
divino, esta regando las flores de tu jardin, en la tierra que yo cultivé.
Quiero que en todo momento florezcan flores de vivo perfume para
gue sean mi delicia”.

Y le agrega casi en secreto: “Eres una violeta escondida, las

verdaderas grandezas, mi obra, mi trabajo en ti sélo sera bien
comprendido después de tu muerte, a la luz de la eternidad”.

CAPITULO Xl
Poseia el Cielo

“Fuego de Jesus”

Alguan tiempo antes de morir, Jesus le dice a Alejandrina: “Tu ya no
tienes vida que te pertenezca, la vida que vives es mia’. Y antes le



habia dicho: “Vive, hija mia, vive mi vida divina. Tu estas en la tierra,
pero ya no perteneces a la tierra”. Alejandrina se consumia en la
espera y suspiraba que “sélo queria vivir en el Infinito”.

¢, Quieres ver como te abraso? —le decia Jesus, e irrumpiendo en ella,
exclamaba: “fuego de Jesus es rocio que fecunda, mana divino, Jesus
quiere descansar en las almas puras, JesUs quiere reposar en las
almas virgenes”.

“Me sacio en la Gloria del Padre”

Jesus llamaba a Alejandrina “palacio, tabernaculo, paraiso de la
Trinidad divina”. El 22 de julio de 1955, en el periodo de las tinieblas
mas densas y de las tentaciones mas desoladoras, Jesus le revela:
“Desde tu bautizo puse en ti este “cielo divino” (la Santisima Trinidad),
aunque no lo sentias”.

Alejandrina le confiaba a su Director: “Me sacio completamente en el
Gloria Patri, no puedo concentrarme demasiado en esta oracion,
porque vendria a desfallecer, mi corazon no lo soportaria”.

Depuse, en lenguaje poético, rico en imagenes, describe el misterioso
trabajo del Espiritu Santo en el cantero de su alma: “Siento al Espiritu
Santo en su trono, en el trono de mi corazon, entre el Padre y el Hijo,
bate sus alas blancas por encima de ellos, como para recordar y decir
que todos los Tres estan presentes. lluminame con su amor, dame
llamaradas y chispas divinas. Si todas las almas conocieran y sintieran
en si mismas la presencia del Padre y del Hijo y de Espiritu Santo”.

Cuando el demonio la atormentaba, Alejandrina se concentraba lo
mas intimamente posible y mentalmente besaba al Padre, al Hijo y al
Espiritu Santo, “el mas rico tesoro que poseo” —decia.

He aqui otra viva pincelada: “El Espiritu Santo bate sus alas en el
interior de mi alma. Trata conmigo como tratan las aves a sus hijitos,
alimenta mi corazon, fortalece todo mi ser, siento entonces una vida
nueva, puedo amar mejor a mi Jesus”.

“El nido de mi corazén”

En su Diario, dictd esta descripcion deslumbrante: “En la fiesta de
Pentecostés, fiesta del Espiritu Santo, al rededor mio vi temblar una
Palomita blanca, después en un batir de alas, se pos6 en mi cabeza,
oi entonces ruidos como revolotear de palomas, digo Palomita blanca,



no porque lo haya visto con los ojos del cuerpo, lo digo porque lo
vieron varias veces los sentidos de mi alma.

En el dia de Pentecostés, la Paloma se posé sobre mi, volé y me hizo
pensar en las golondrinas que, veloces y laboriosas, construyen sus
nidos. Construia, embelesaba, perfeccionaba. Yo no sentia vida
ninguna, me sentia muerta, de vez en cuando, aquella Palomita
llevaba su pico a mis labios y sentia como llegaba hasta mi corazén,
como para darme alimento; siempre que asi lo hacia, yo sentia dentro
de mi una vida nueva. Hay dias en que ella esta aqui en mi nido, no
vuela, no lo abandona, esta aqui como en reposo, con la cabeza
debajo de las alas. De vez en cuando, da sefiales de vida, meciendo o
abriendo las alas y dejando a la vista el nido de mi corazén, hace esto
con extrema dulzura, pareceria estar prisionera, enlazada en mi nido”.

“Escondido en ti”

Mas de una vez, Alejandrina sintié que Jesus le sacaba el corazon y lo
mezclaba con el suyo, “Jesus hacia de mi corazon y del suyo, una
sola cosa, una Unica masa, ya no era mi corazén, y tampoco era el
suyo, eran los dos un solo corazén”.

Jesus se le aparecido en marzo de 1945 y le dice: “Hija mia, quiero
dilatarte el corazon, quiero volverlo grande, grande como la
humanidad, grande cual es mi amor”.

En una carta al Director, Alejandrina le escribe: “Muchas veces senti a
Jesus dentro de mi, trabajando y retocando mi cuerpo con extrema
delicadeza. Algunas veces procedia como un pintor, pero, jcon qué
arte y perfeccién! Hacia su autorretrato, y yo era toda de El, Jesus
servia de molde, con mi cuerpo, modelaba el otro, parecido totalmente
al suyo”.

Y Jesus le explicaba: “Mira, aun escondido, habito en ti, el cielo
desciende sobre ti”.

“iComo es bello! —exclamaba entonces Alejandrina, en la euforia de la

alegria- Vale la pena, Jesus mio, sufrir todo en este mundo con tal de
ganar el cielo”.

CAPITULO XIV

“Como una barrera a las puertas del infierno”



La mirada de Jesus

En el otofio de 1944, después de conversar por momentos con
Alejandrina, un sacerdote, se levanté para despedirse y le dio su mano
a besar, pero al retirar la mano, en lugar de ver en la almohada el
rostro de Alejandrina, vio, con gran espanto, el rostro macerado de
Jesus, coronado de espinas y mirandolo tristemente.

“No fue una impresion ilusoria —insistia después el sacerdote. Fue
auténtica vision que duré mas de un minuto”. Quedd fulminado, sintié
un nudo en la garganta y un inmenso dolor en el corazon. Poco
tiempo después, volvid a ver a Alejandrina sonriéndole, pero el
sacerdote partio de alli confuso y agitado, ya que se estuvo solo, lloré
sus pecados. Aquella mirada de Jesus, le parecia que le habia
lacerado el alma.

“No vives tU, vivo Yo~

“Hace dias —escribe Alejandrina- que siento en mis 0jos una mirada
gue no es mia, es una mirada tierna, tiene los encantos del cielo, tiene
lazos espirituales, penetra todo, da luz, es como un espejo que refleja
todo, nada se le escapa”.

Alejandrina sufre una transformacion total, en su Diario, habla de esto
confusa y admirada y en cierto punto escribe: “La sonrisa de mis
labios ya no es mi sonrisa”. Jesus le explica: “En tu cuerpo esta Cristo,
Cristo es tu mirada, tus sonrisas” y aumenta con ternura: “TuU eres la
conchay Yo soy el agua que corre, que lava y purifica”.

Mientras JesuUs decia esto —cuenta Alejandrina- me parecia que
guitaran todas las venas de su cuerpo y me las pusieran a mi, todo mi
ser se tornaba diferente, sentia fluir en mi una sangre que no me
pertenecia, pulsar una vida que no era la mia”.

Jesus le confia: “Cuando tus labios se mueven para hablar, soy Yo
quien los mueve y quien habla por ti. Estas llena de mi, y es por eso
gue tu mirada atrae, tiene dulzura, encanto, amor, tiene las finezas del
cielo, no eres tu quien vive, soy Yo, las maravillas que realizo en ti son
medios de salvacion y de llamada para las almas”.

“No puedo sufrir mas”

De esta manera, Jesus cumplia un deseo secreto de Alejandrina, que
hacia mucho le pidiera: “Jesus, ponme como barrera en el umbral del



infierno”. El infierno de las almas comenzé a golpear y a echar
espuma contra ella, como las olas del mar contra las rocas.
Duramente golpeada por el sufrimiento, escribia en un cierto punto de
su Diario: “Ya no puedo sufrir mas”.

“Que el Cielo esté conmigo —decia en 1945- me siento condenada al
infierno, mi alma sufre suplicios horribles. Veo a los demonios que me
atormentan, me parece sentir en todo el cuerpo el flagelo del fuego
gue me consume. Oigo el bramido de los demonios, los aullidos de los
condenados, la desesperacion infernal, quedo sobresaltada,
aterrorizada a lo largo del camino, no sé que hacer, Dios mio, que
cosa tan terrible estar condenada al infierno, pero espero en tu bondad
gue suceda esto.

En aquel exilio eterno, siento sobre mi el peso de la justicia divina,
ansiar a Dios y no poder alcanzarlo, es millones de veces el mas

lacerante de todos los tormentos, mi alma teme y tiembla horrorizada,
dolores indecibles me torturan”.

“No pequen”

Mas tarde, escribiria en su “carta abierta” a los pecadores:

“Pasé toda mi vida sufriendo y pasaré todo mi cielo amando a Jesus y
pidiendo por los pecadores. jConviértanse, amen a Jesus! jAmen a

nuestra Madre del Cielo! Vengan, vamos todos para el cielo.

Si conocieran el amor de Jesus, moririan de dolor por haberlo
ofendido.

iNo pequen, no pequen! Jesus nos creo, Jesus es el Padre”.

La escribi6 en julio de 1947 y la firmaba humildemente:
“La pobre Alejandrina”

Capitulo XV

“Exprimida por los pecadores”

Cooperadora Salesiana

En el afio de 1944, Alejandrina se inscribio en la Pia Union de los
Cooperadores Salesianos y quiso colocar su diploma de Cooperadora
“en lugar bien patente”, donde pudiera estarlo viendo y para gozar de



todas las indulgencias anexas, y con su dolor y sus oraciones,
colaborar con los Salesianos para la salvacion de las almas, sobre
todo por los jovenes y rezé y sufri6 por la santificacion de los
cooperadores de todo el mundo.

Los Salesianos, a su vez, le ofrecieron una azucena de terciopelo
blanco, confeccionada en el Carmelo de Fatima, azucena que llevé en
sus manos, cuando estaba amortajada.

Alejandrina, escribi6 al recibirla: “Quedé muy contenta con la azucena
que me ofrecieron para mi caja, no la merezco, ¢pero qué he de
hacer? Si fuera por mis méritos, no recibirian nada”.

Y cuando murid, le escribieron en los pétalos, pensamientos sacados
de su diario, donde Alejandrina expresaba su deseo de reparacion
eucaristica y de inmolacion por los pecadores: y en la cinta de seda
que tenia la azucena, se leian las palabras: “Los Salesianos a su
Cooperadora”.

“Los tengo a todos en el corazén”

En una cartita, escrita a los novicios salesianos la vispera de una toma
de habito, Alejandrina les manifiesta: “Mis queridos novicios
salesianos de tan santa casa: Deseo que ocupen en el Corazén divino
de Jesus, el mismo lugar que ocupan en mi corazon, para que puedan
recibir todo.

Tengo a todos en mi corazon, los quiero ver en el Corazén de Jesus y
de Maria”.

Son palabras que parecen reproducir las de San pablo a los primeros
cristianos: “Cariiosamente, los tengo a todos en mi corazén”.

A los Salesianos les enviaba una estampita con estos pensamientos:
“Ser el mas humilde de todos. Obediencia ciega. Nunca pecar. Sufrir
en silencio. Amar a Jesus. Amar, sélo amar”.

“Mi felicidad esta en el sufrimiento”

En una conversacion con el Padre Humberto, el 5 de febrero de 1946,
Alejandrina le dice: “Me siento muy unida con los Salesianos y con los
Cooperadores Salesianos del mundo entero. Todas las veces que
miro mi diploma de Cooperadora, ofrezco mis sufrimientos, unida a
todos ellos, por la salvacion de la juventud. Amo a la Congregacion



Salesiana, la amo mucho y no la olvidaré nunca, ni en la tierra ni en el
cielo”.

Alejandrina tenia una manera elegante de hacer apostolado. Decia:
“Me muestro feliz y alegre, mi felicidad est4 en el sufrimiento y en
hacer la voluntad de Dios”.

Y Jesus, en paga, le respondia: “Tu vives mi vida publica, habla, habla
a las almas”.

“Le pide a Dios que la abrume con el sufrimiento”

En marzo de 1947, Alejandrina le escribe a su Director: “No sé lo que
me sucede, pierdo la vista y no puedo hablar”. Tiene que resignarse a
vivir casi siempre a oscuras, no conseguia soportar un rayo de luz.
Hablando en aquel tiempo, con respecto a su cuarto, lo llamaba: “Mi
oscura prision”.

Desde 1953 en adelante, sus fragiles huesos parecian desarticularse,
para mantenerlos sobre las almohadas fue necesario hacer dos
ganchos en forma de S, forrados de algodon vy fijarlos en el espaldar
de la cama, y que la sostenian por debajo de los brazos.

En el Diario de sus ultimos tiempos, dejé escapar una frase que es
como un golpe de sonda en el secreto de sus sufrimientos: “Me siento
exprimida por los pecadores”.

Ademas de los dolores que le causaba la mielitis y los frecuentes
célicos renales, a partir de 1946, Alejandrina tiene que ser colocada en
un lecho de tablas, porque ya no soportaba un lecho suave, todo su
cuerpo parecia descoyuntarse.

A pesar de esto, la devoraba una sed de sufrimientos. En una cartita la
navidad de 1946, leemos estas palabras conmovedoras: “A mi querido
Jesus en el pesebre. Remitente: “Tu hijita Alejandrina que desea
aprender tus lecciones: Sé mi maestro”. “Mi dulce y querido Jesus:
Postrada humildemente delante de tu pesebre, te vengo a adorar y me
entrego enteramente a ti para morir agui mismo, en este momento,
para mi misma y para el mundo.

Escucha Jesus: para poder alcanzar aquello que mi corazén tanto
ansia, haz que mis oidos no oigan sin las cosas del cielo, que mi
lengua y mis labios s6lo se muevan para hablar de ti, de tus cosas y
de tus alabanzas, que mi corazon no tenga mas sentimientos que el



amor y el dolor, amor para quererte, dolor para consolarte y para
desagraviarte.

Si, mi Jesus, haz que todo cuando digan de mi, en alabanza o en
desprecio, yo lo tome como si no fuera para mi, que yo sea como un
cadaver que no habla, que no oye, que no siente.

Jesls mio, quiero decirte algo mas, quiero hacerte un acto de
resignacion con la muerte y un acto de renuncia. Si los médicos con
sus experiencias me abreviaran mi vida, yo acepto contenta y perdono
a todos de corazon.

Renuncio también al deseo de ver realizadas tus promesas, no quiero
saber ni pensar si se van a cumplir, ni siquiera si mi Director vendra
junto a mi antes de mi partida para el cielo.

Aquello que tu quieras, yo quiero, Jesus mio. Tu bien sabes cuanto
cuesta esto a mi corazon, que lo siento despedazarse. Y con todo
esto, me dejo alegremente abrumar y aniquilar, todo por tu amor”.

“Como oveja delante de quien la trasquila”

A fines de 1948 el Sefior le clavo una nueva espina: la partida del
Padre Humberto, que la dirigia espiritualmente desde 1944.

Alejandrina describe en su Diario el dolor que le causO esta
separacion: “Sentia escurrir sangre del corazén y lo dedicaba a la
salvacion del mundo, horas después, recibo una cruel noticia, me
dejaba aquel que Jesus colocara como guia de mi alma. Todavia no
habia recibido la sagrada Comunion, el Padre Humberto fue a buscar
a Jesus, para confortarme del golpe que recibiria y pocos minutos
después se despedia, viéndome llorar, me dice: Sea hecha la voluntad
de Dios.

Respondi: Esta bien, pero la voluntad de Dios no nos quita el corazon,
seria desesperante si en horas como estas, faltara la fuerza de Dios.

El Padre Humberto me dice: Recuerde que tiene a Jesus en su
corazon. Y le contesto: Es verdad, pero Jesus acepta mis lagrimas.

Al dia siguiente, viernes, Jesus le habla y Alejandrina le pregunta: Tu
dices que me quieres mucho, pero yo no sé como amarte ni sufrir por
ti, ¢ no sientes pena de mis lagrimas?



No, hija mia —responde Jesus- lagrimas resignadas son lagrimas de
amor. Ten valor. Todo entra en mis planes divinos, son estos los
caminos de los elegidos. Hagan lo que hagan los hombres esta es mi
voluntad, escribo directo con lineas torcidas. En tu vida permito todo
para mi mayor gloria”.

La partida del Padre Humberto para Italia, logré que fuera posible en
su dia, dar a conocer sin obstaculos la vida de Alejandrina en
Portugal, donde ella tenia muchos enemigos y también darla a
conocer al mundo.

Compasion por los pecadores

“Me gustaria desaparecer en el amor de Dios, de manera que cuando
los hombres me buscaran, ya no me encontraran nunca mas. Estas
palabras se le escaparon un dia a Alejandrina, durante una
conversacion con su Director. Y a pesar de esto, aunque deseara la
soledad, sentia pena por las almas de los pecadores, una compasion
indecible: “Cuando me cuentan sus miserias, me gustaria abrazarlos,
acariciarlos”.

Un dia se presentaron frente a ella y venidos de muy lejos, dos
jovenes esposos con tres hijos. Los nifios eran de corta edad y habian
llegado a ese hogar uno tras otro, demasiado pronto. En una
conversacion con Alejandrina, los orientd delicadamente para que el
pecado no manchara su relacion de esposos. Ellos la escuchaban
tranquilos, pero ya que se fueron, Alejandrina se sintié perturbada y
cuando lleg6 su Director le expuso el caso: “No sé porgue les hablé
asi, fue una fuerza misteriosa que me obligd”. Pero pasado poco
tiempo, regresé el esposo y le agradecido sus buenos consejos, le
contd que se habian confesado y con la paz en la conciencia habian
resuelto no ofender mas a Dios con el pecado.

CAPITULO XVI

“Mujer, mujer. Cristiana, cristiana”

“Amémonos en Dios y con su amor”

Entramos en este capitulo con la definicion que da Alejandrina al
provincial de los Misioneros del Espiritu Santo. Después de tantos
dones misticos con que el Sefor enriqueciera a Alejandrina, el lector



tendr& el concepto de que se trata de un alma a quien hay que admirar
mas que imitar. Este seria un error de perspectiva.

Es verdad que ella llego a alturas misticas excepcionales, pero solo
porque correspondi6 a la gracia de Dios y porque el Sefior la destin6 a
una mision singular.

La claridad celeste que se desprende de ella no nos debe de engafiar,
Alejandrina vivié dia a dia las vicisitudes comunes a todos los
mortales, tiene que resolver cuestiones familiares, supo involucrarse
en los problemas de centenares de personas que recurrian
personalmente o por escrito, asi lo documentan sus 370 cartas
recogidas para su proceso de beatificacion.

Alejandrina encarno los dones celestes y los irradié en rededor suyo.
Como los auténticos y grandes misticos cristianos, nunca se encerré
en si misma, pues la indiferencia se opone radicalmente a la caridad,
que es la virtud fundamental. La prueba mas elocuente y siempre a
costa de una constante renuncia, es la donacion total de Alejandrina a
los millares de personas que tocaban a su puerta, sobre todo en los
altimos diez afios de vida y que recibian sus auxilios espirituales y
materiales.

Su sonrisa perenne, tan acogedora y serena, aun en Sus Mas
acuciantes dolores, hacia pensar en el Corazén de Cristo, que se
dilata sin medida, que abarca todo, que de todo se conmueve y con
todos se identifica.

Alejandrina vibraba delante de las mas pequefias necesidades de su
projimo: “Quiero practicar el bien, quiero que todos mis actos estén
embebidos de bondad y dulzura, no soporto el pensamiento de que los
pobres pasen hambre o no tengan vestidos que ponerse. Me
atormenta el recuerdo del préjimo que se encuentra con graves
angustias. Mi corazon, aunque es malo, sufre y muere por no poderse
transformar en pan, vestidos, consuelo y alegria para todos los
necesitados. Jesus, amo a todos y a todos quiero consolar por tu
amor”.

Sentia que todo el apostolado tomaba raices entre los pobres, cuando
estaba unido al socorro material. “Pobre criaturas y pobres almas, si
nos preocuparamos nada mas del cielo, cuantos moririan de hambre y
de frio. Cuantas almas caerian en la desesperacion. Y volteando hacia
su Sefior: “¢no fuiste Tu, Oh Jesus, quién predicaste y ensefaste la
caridad?



En una carta aconseja: “Amemos a JesUs sin limites y después
amémonos en El con su amor, lo estimo mucho, lo quiero bien en el
Sefior, pero esta estima es desinteresada y motivada por el lugar que
Jesus reservo para si en mi corazén. Qué pena no ver en el préjimo
otro Cristo, otro yo, para no indisponernos con todos y por todo, ¢Qué
Jesus no murié por todos?

Madre de los necesitados

En su caridad, Alejandrina parecia una madre, por lo que el parroco
afirmaba muchas veces: “Cuando ella muera, va a hacer mucha falta
en la feligresia, imitd a su madre y la superd, porque bebia en la
verdadera fuente del amor que es Jesus”.

Desde peguefia, Alejandrina “amaba a las personas ancianas y a los
nifos y se ofrecia siempre para ayudarlas”.

Tocaba a la puerta un pobrecito y ella corria hasta la madre para que
le diera una limosna y le decia: “Dale también un poco de sopa, aun
hay mas en la cacerola”.

Siendo catequista de la parroquia, se enter0 que una nifia estaba
gravemente enferma y acudioé hasta ella rapidamente, la cuido durante
su enfermedad con todo cuidado y carifio, como una pequeia
madrecita, asistiéndola hasta la muerte y la acompafid hasta su
sepultura.

Cuentan dos hermanas recogidas por caridad en su casa: “Nosotras
dormiamos en un cuarto junto al de Alejandrina, en la pared que los
dividia habia una ventanita y en casa andaba un gato que venia todas
las noches y se subia en nuestra cama, yo sentia mucho miedo, pero
aun ahora me parece ver la mano de Alejandrina ahuyentando aquel
gato y diciéndonos que no tuviéramos miedo, que no nos haria nada.

Ella nos recibié en su casa al enterarse que nuestros padres habian
perdido todos sus bienes y con su inmensa caridad nos socorria en
todo, muchas veces nos llamaba junto a su cama, para verificar que
merendabamos.

La profesora Maria Amalia cuenta a su vez: “Con mi colega
Concentina ibamos todos los afios a pedirle oraciones por los
examenes de nuestros alumnos, siempre se informaba si alguno no
estaba lo suficientemente preparado y suplicaba: “Preséntenle a todos



el examen, para que no gueden tristes, asi podran ayudar a sus
familias, yo rezaré y todo correra bien”.

Su predileccién por los nifios era evidente, los protegia, les daba
comida y vestidos. En la ocasion de las excursiones escolares, ella le
pagaba el viaje a los mas pobres, para que todos estuvieran
contentos. Muchas veces la infancia es victima inocente de la
sociedad egoista y corrompida. Alejandrina se ocupaba de ellos para
defenderlos, para prepararlos para la vida con sus estudios, con el
aprendizaje de algun oficio y con una educacion valida.

En una de las florecillas de Mayo se puede leer: “Rezaré y sufriré para
gue no le roben su inocencia a los nifios”. Y le escribia a su Director
espiritual: “El portador de este billete es Javier, el nino de quien le
hablé hace dias, tenga la bondad de enviarme el nUmero de matricula
y la lista de las cosas necesarias”.

Son muchos los casos resueltos por ella, ingresando nifilos en los
colegios.

“Fue Alejandrina —atestigua una madre- quien consiguié que mi hija,
gue es retrasada mental, ingresara en un colegio de Lisboa, dirigido
por las Hijas de Maria Auxiliadora”.

“Alejandrina —escribe Don David Novais- tenia una caridad sin limites,
muchas veces recomendo nifias de Balasar, yo mismo llegué a recibir
algunas de esas niflas, algunas hasta de 20 afios, para quienes
nuestras obras de asistencia social las salva de peligros morales”.

“Alejandrina —cuenta la maestra Maria Alice- fue una verdadera madre
para mi. Yo era huérfana y ella pagd mi pension del colegio, mi ajuar y
los libros. Si hoy vivo sin preocupaciones, se lo debo a ella, para quien
va toda mi veneracion y reconocimiento”.

Un coro de gratitud

En la investigacion preparatoria para el proceso de sus virtudes y fama
de santidad, muchas personas narraron los beneficios recibidos de
Alejandrina. jTodas dieron su testimonio con gran conmocion y
lagrimas ardientes! He aqui algunos testimonios:

“Durante mi enfermedad, Alejandrina me socorri6 muchas veces,
ayudandome a mantener a mis cinco hijos”.



“Ella se ofrecié como fiadora de una cantidad que pedi prestada para
comprar una casita”.

“Cuando yo estaba en el hospital, ella socorrié a mi familia, muchas
veces le encargd a su hermana que me visitara y me trajera dinero
para ayudarme”.

“Sabiendo que estabamos en apuros, nos pagoé varias veces la cuota
para ir a los ejercicios espirituales. Por Navidad, en secreto nos
mandaba vino”.

“Me prestd dinero para enfrentar necesidades muy graves que
teniamos en la familia y nunca acepté cobrar interés. Visti6 muchas
veces a mis hijos, en varias fiestas me ofrecid6 pan y carne y le
consiguio trabajo en una fabrica a mi marido”.

“Durante mi internamiento en un hospital proveyo de alimento a mis
dos hijos y cuando no pude retomar el trabajo, me ayudé con dinero”.

“Cuando fui intimado por el tribunal para desalojar la casa, Alejandrina
nos ayudé para que ocuparamos gratuitamente una casa de una
amiga suya. Después organiz6 una peticion de ayuda, a fin de recoger
el dinero necesario para construirnos una casa, ella misma abri6 la
suscripcién con 500 pesos”.

“Yo tenia 9 hijos y quedé viuda muy joven, cuando Alejandrina lo supo
vino en mi ayuda, diciétndome: -No pases hambre, cuando tengas
necesidad, ven conmigo y te daré lo que necesites”.

“Por Navidad y por Pascua distribuia ropa, calzado y carne para los
necesitados de la parroquia”.

“Vestia a los huérfanos para que no sintieran la falta de los padres y
desde su lecho de dolor, derramaba sobre ellos inmensas atenciones
y carifio.

“Un dia —afirmaba una sefiora rica- visit¢é a Alejandrina, como
acostumbraba hacer cuando necesitaba desahogarme vy recibir
consuelo. Estaba humillada, porque mi marido queria construir una
escuela y me negaba algunas cosas indispensables. Alejandrina me
dice con gravedad: “Las escuelas las debe de construir el gobierno,
mejor seria construir casas para los pobres”. —Pero, ¢como he de
convencerlo? Le repliqué. Y ella: “Volteemos hacia Dios”. Y pocos dias
después, cuando se debia de iniciar la construccion de la escuela, mi
esposo cambio de idea y me dice: “Pensé que sera mejor aplicar



aquella suma de dinero en la construccion de casas para los pobres”.
Y mando construir un barrio donde ahora viven una docena de
familias. Terminadas las Ultimas casas, le dije: “Espero que no le des
nuestro nombre al barrio, el nombre que le corresponde es el de
Alejandrina, le expliqué el motivo y él, maravillado, me respondio: “Haz
como quieras”.

Una poblacion de luto

Es imposible saber toda la caridad ejercida por Alejandrina, ella nunca
revelaba las limosnas que daba. José Nogueira nos decia: “Como
depositaba su confianza en mi, me habia escogido para llevar limosna
a algunos pobres, pero al entregarme las sumas, siempre en sobres
cerrados, me decia: “Sé que N.N. tiene dificultades, llévale este
dinero, pero recomiéndale que no lo divulgue”.

Era este el estilo, para no humillar a nadie, acostumbraba decir: “Da
gracias a la divina Providencia y que ninguno mas lo sepa”.

“Estaba segura de encontrar en Alejandrina un corazén semejante al
corazén de mi Dios: Hacia prodigios de caridad —asi afirma una
persona en desgracia. Y una profesora: “Tenia un alma grande hasta
lo inverosimil”.

Es significativo el hecho de que, cuando Alejandrina muri6, todos sus
paisanos, sin ponerse de acuerdo, vistieron de luto por un mes. Por
los campos se oia decir: “i{Muri6 la madre de los pobres!” Era el
sentimiento general.

El parroco, en enero de 1956, publicaba en el periédico de la region:
“En muchos lugares de la feligresia no entr¢6 la alegria esta navidad, el
invierno dejo sin trabajo a muchos jefes de familia y con la
desapariciéon de Alejandrina se privO a mucha gente de ropa y de
alimento, en lo que ella invertia sumas relevantes que recibia de
amigos y admiradores”.

“Amen a quien les hace el mal”

¢Alejandrina tenia enemigos? —Si, muchos enemigos. Los tuvo en su
aldea, en los sacerdotes de la curia y entre los periodistas.

Escribe en su Diario: “Amo a quien me ama, amo a los justos y a los
pecadores, pero también amo a quienes me hieren, porque en ellos
veo a Jesus y los amo a todos por amor a Jesus”.



En primer lugar, a quien tramé quitarle su primer Director espiritual. La
noticia se la comunico el mismo Padre Pinho. Alejandrina recuerda el
hecho: “A las 6 de la tarde me entregaron el correo y vi su carta (del P.
Pinho), cuando la tuve en mis manos, los brazos parecian
despedazarse y que la sangre se me congelaba en las venas. No
tenia fuerzas para abrirla. Pensé: “venga lo que venga, vamos, Jesus
mio, acepto todo por amor. Y decia, perdono a todos aquellos que me
causan este dolor de muerte” es verdad que ya Deolinda me habia
dado, gota a gota, todo el veneno que contenia la carta, pero ahora
llegaba la confirmaciéon. Mis lagrimas y mi oracion a Jesus era mi
venganza, al perdonar a todos”. (23-2-1942)

“Me siento sola, me robaron el amparo que tenia en la tierra, perdona,
Jesus, al que me causo6 todo esto. Para todos pido compasion y pido
luz para su ceguera”.

Dos afios después, internada en el hospital para el control de su
ayuno total y completa anuria, hubo una enfermera incrédula que la
ironizaba de forma cinica y Alejandrina comenta: “Fue un verdadero
verdugo durante todo el internamiento, ella ni siquiera imaginaba lo
gue me hacia sufrir, que Dios la perdone”.

Su amiga Maria Teresa, le dice un dia a Alejandrina: “Yo habia
aceptado todo, pero me hubiera gustado decirle algunas cosas a
aquellas enfermeras. —pero alejandrina le replica: “No, cuando
perdonamos, es cuando sentimos a Dios junto a nosotros”.

Tres enemigas en la aldea

También en la poblacion existian tres mujeres que la acusaron ante el
sacerdote de la curia, diciendo que Alejandrina se hacia pasar por
santa, para lucrar. La acusacion fue aceptada y hecha propia por la
comision de la curia, a los que les encargo el Arzobispo examinar el
caso de Balasar.

En una relacion elaborada por el Padre Mariano Pinho en 1945, se
lee: “Otra acusacion para denigrar a Alejandrina, diciendo que escogio
un modo de vida muy rentable y que teniendo mucho dinero
acumulado, ya compr6é varios terrenos, se trata de auténticas
insinuaciones calumniosas”.

El Padre Humberto, en su trabajo para la instruccién del proceso de
beatificacion y canonizacion, tuvo que esclarecer las cosas. Descubrio



que el pretexto de las tres mujeres se fundaba en una donacién de un
huerto y de un pequefio campo por parte de dos personas amigas
para evitar que la madre y el tio tuvieran que trabajar de empleados y
fueran duefos de su trabajo y asi pudieran cuidar mejor a Alejandrina,
necesitada siempre de asistencia constante.

Alejandrina comenta: “Si cuando menos sufriera sola, me cuesta
mucho ver que sufren los que quiero tanto y a quienes tanto debo”.

Otra acusacion de las tres mujeres fue que Alejandrina “era una bruja,
una histérica, una auténtica impostora”, también esta acusacion fue
recibida sin examen de parte de los te6logos de Braga, a los cuales se
unieron algunos articulos de la prensa catdlica.

Extraemos del Diario de Alejandrina: jDolor que matas al dolor! jDolor
gue solamente puede ser comprendido por ti, Jesus! Puestos mis ojos
en ti, las calumnias, las humillaciones, los desprecios, los odios, el
olvido, tiene toda la dulzura de tu amor. Venga todo aquello que te
agrada, muera mi nombre, como siento que mueren el cuerpo y el
alma, con tal que de viva tu divino amor en los corazones y tu gracia
en las almas, es por eso que me dejo inmolar, ven Jesus, Socorro,
Socorro, quieren privarme de todo, amenazan con dejarme sin
Comunion, prohibiendo al parroco venir a mi casa a no ser que esté en
peligro de muerte, me pusieron en la boca de todos sin mi
consentimiento, y ahora quieren, a costa de mi dolor, recoger las
plumas que el viento disperso”. (1-8-1944)

El doctor Azevedo le avisé al P. Humberto, que hacia un mes que
visitaba a Alejandrina: “Si yo no estuviera tan convencido de la
perseverancia de la enferma, habria pasado dias de preocupacion con
el recelo de que ella perdiera el valor. el dltimo sufrimiento fue muy
agudo, el parroco le dio la noticia de tal manera, que si no fuera
porque Alejandrina es tan capaz como nosotros sabemos, habria
caido en el desanimo, al menos al principio. Por el contrario, heroica
como es, apoyada en Dios se vence siempre”

Con estos acontecimientos adversos, el Padre Humberto sinti6é la
obligacién de tomar la defensa de Alejandrina. Envié al Arzobispo una
larga relacion, poniendo al descubierto la inconsistencia de las
acusaciones hechas sin haber interrogado a quienes podian aportar
pruebas de todo lo que sucedia en la casa de los Costas. Tomé una
posicion fuerte ante esta grave injusticia, que tuvo resonancia nacional
al ser propagada en los pulpitos y en los periodicos.



Don David Novais recuerda aquel periodo amargo: “Alejandrina acept6
las disposiciones con resignacion ilimitada, nunca oi una queja, ni el
nombre de uno o de otro de los que la calumniaban. La encontré
siempre resignada y disculpando todo”.

TU a td con una de las tres

La persona que fuera instrumento de la dolorosa intriga manobriada
por dos de las mas astutas y malignas adversarias de Alejandrina, dos
afios mas tarde, comprendio y pidié un encuentro con la enferma.

Alejandrina, sin nombrarla, habla de esto en su Diario: “Deolinda me
anuncié que aguella joven me queria hacer una visita. Yo esperaba
ansiosamente esta reconciliacion. No porque tuviera remordimientos
de conciencia por algo, sino porque comprendia que, entre las
personas piadosas, no deben de existir diferencias, motivos de mal
ejemplo y de disgusto para Jesus”.

Hasta entonces, cuando me llegaba el pensamiento de que nos
veriamos algun dia cara a cara, después de tantos disgustos que me
causara, me parecia que fuera como darme una pufialada que pudiera
quitarme la vida. Deseaba que nos viéramos, pero temia no
soportarlo.

Quedé indiferente, como si fueran cosas que no me dijeran nada.
Durante la Comunién, recomendé a mi JesUs que resolviera todo
segun su voluntad. Yo recelaba que no fuera a seguir la voluntad de
Dios y como se aproximara la hora de la visita, me dirigi al Corazén de
Jesus: “Haz que yo la reciba con la bondad y el amor de tu Corazén
divino, dame tu humildad, haz que yo olvide los sufrimientos que ella
me causo0, asi como deseo que tu olvides las ingratitudes que yo haya
causado”.

Llegd y la recibi sonriente, con toda la dulzura posible, tuve que
emplear mucha violencia para controlarme y vencerme, a veces el
corazén parecia que me sofocaba la respiracion y el habla.

Procuré hacerle comprender su comportamiento y cuando me pidio
perddn, le dije: “Si Dios no te castiga, pues yo no lo pido, puedes
quedar segura de que nunca te castigara, yo deseo olvidar todo, asi
como deseo que Jesus olvide mi ingratitud y la ingratitud del mundo
entero”.



Mi corazon se llené de compasion por ella y la perdoné con toda mi
alma, vi en ella a Nuestro Sefior”.

Aquella joven fue recibida en la casa de Alejandrina, cuando era
pequefia y sus padres habian caido en la mas oscura miseria. Con
ella fue recibida también una hermana pequefia, para quien
Alejandrina dio la dote, cuando quiso entrar a una congregacion
religiosa.

“Quien dice que ama a Dios y no ama a su projimo, es un mentiroso” —
ensefa San Juan Evangelista.

CAPITULO XVII
“Voy para el Cielo”

“Llega lentamente la hora de la partida”

El 7 de enero de 1955, Jesus, que le habia conservado en vida de
manera extraordinaria, le murmuraba: “Para ti no habra mas
sufrimientos”. Después le advierte: “Hija mia, este es tu afio. Confia en
mi, Yo no falto a lo que prometo. Mis promesas de Sefior Supremo e
omnipotente, estan por realizarse. Tu trabajo en la tierra acabara
pronto, ten confianza. El Cielo es tuyo, alla arriba continuaras tu
mision”.

El 25 de marzo, fiesta de la Anunciacién, la previno: “Ya falta poco
para que llegues a la cima, diras tu “consummatum est” y volaras para
el cielo”.

Las advertencias de Jesus la acompafiaban. En abril le habla varias
veces “de la ultima fase de su vida”, y le revela que iba a ser muy
dolorosa y acrecenta: “Tu cielo esta cerca”.

El 13 de mayo la anima: “Adelante, valor, hija mia, cogete de mi, ven,
soy tu Jesus”.

El 26 de agosto de 1955, Jesus le revela: “Mis coloquios contigo seran
ahora como el encuentro de amigos que recuerdan su antigua
amistad, llega lentamente la hora de la partida”.

El 2 de septiembre en un ultimo y brevisimo éxtasis, la consuela: “¢No
me dijiste tantas veces que querias consumirte en mi amor? Valor,
valor, tomé al pie de la letra lo que me decias”.



En dos viernes consecutivos del mes de septiembre, como faltara el
sacerdote en la parroquia, Alejandrina recibe la comunién de la mano
de los angeles. La primera vez se la llevaron tres angeles, la segunda
vez era una hilera de ellos. jDelicadezas divinas!.

“Me consumi por las almas”

El 2 de octubre, Alejandrina se voltea improvisadamente hacia su
hermana Deolinda: “Hoy es fiesta de los Angeles, esta mafiana senti
que alguien tocaba mi espalda y oi al mismo tiempo estas palabras:
“¢, Quién cantara con los angeles? Tu, td, ta, dentro de poco, dentro de
poco”.

El 12 de octubre, a las dos de la madrugada, mientras Deolinda le
arregla su lecho, Alejandrina le pide que llame a su confesor el P.
Alberto Gomes, para agradecerle todo y obtener el permiso de hacer
un acto de renuncia a todo. A las siete, recibe la sagrada Comunién de
la mano de Monsefior Mendes do Carmo, de la diécesis de Guarda,
que celebraban en su cuarto.

Jesus le habla: “Ven para el cielo, ven para el cielo”.

A las 15 horas, entran el parroco, el confesor, Monsefior Mendes, el
Dr. Manuel Augusto Dias de Azevedo y todos los familiares, se
arrodillan. Alejandrina recita su acto de renuncia: “Jesus Amor, el
divino Esposo de mi alma, quiero, en la hora de mi muerte, hacer un
acto de renuncia a todo y a todos”. y después el acto de aceptacion de
la muerte: “Dios mio, asi como siempre te consagré mi vida, asi te
ofrezco ahora su final, aceptando resignadamente la muerte, con
todas las circunstancias que te den mayor gloria”.

Después, con voz clara, pide perdon y agradece, promete a cada uno
gue los recordara en el cielo.

El parroco le administra la sagrada Uncion, por tres veces Alejandrina
deja transparentar una dulce sonrisa y una mirada llena de alegria.
Después se dirige a los presentes, a quienes ve llorar y les dice: “No
lloren, porgque voy para el cielo”.

Y murmura. “Jesus, ya no puedo estar mas en la tierra, sufri tanto en
esta vida por las almas. Me exprimi, me consumi en este lecho hasta
dar mi sangre por las almas, Jesus perdona al mundo entero. Me



siento tan feliz de ir para el cielo”. Y sus ojos dulcisimos volteaban
hacia lo alto, transfigurados por su dulce sonrisa.

La noche del dia 12, el médico asistente se acercé a ella y escucha
que ella le dice: “Doctor, yo tenia razoén, jqué luz! Ya no hay tinieblas,
todo desaparece, es la luz”.

“Estoy contenta”

La noche del 12 al 13 de octubre fue de agonia. Esa madrugada,
Alejandrina le pide a Deolinda que le dé a besar el Crucifijo y la
medalla de Nuestra Sefiora de los Dolores, tiene el brillo de una
sonrisa.

-¢,A quien le sonries ahora?

-Al Cielo.

A las ocho horas recibe la Comunion. Fue la ultima. Durante la
mafiana llegan muchos a visitarla. A un grupo de personas les
recomienda: “No pequen, el mundo no vale nada. Comulguen muchas

veces. Recen el Rosario todos los dias. Adids, hasta el cielo”.

A las 11 horas se dirige al médico asistente y le dice con alegria:
“iFalta poco!”.

Parecia que ella misma hacia la crénica de su muerte.

A las 11.25:; “Estoy contenta, porque voy para el cielo”. El médico le
recomienda: “No se olvide, ruegue mucho por nosotros”, Alejandrina
agrega que si.

Deolinda, a las 19.30, le murmuraba: “Si, para el cielo, pero no ahora”.
Alejandrina tiene un suspiro y repite en un soplo: “Si, en el cielo, voy
para el cielo, ya, ahora”.

A las 20 horas, le da un beso infinito al Crucifijo. Media hora después,
sin ningun estremecimiento, sin un suspiro, expiraba serenamente.

Sepultada con el rostro hacia el Sagrario

Trece anos antes ella habia dictado su Testamento:



“Es mi deseo que mi funeral sea pobre. Mi atadd quiero que no sea ni
bonito ni feo, para que no llame la atencion de nadie. Quiero que me
vistan muy modestamente con el habito de Hija de Maria.

Si no esta prohibido por la Iglesia, me gustaria tener sobre mi ataud
muchas flores, no porque las merezca, sino porque me gustan mucho.
Si mirase mis merecimientos, no tendria nada. Deseo ser sepultada a
campo raso, sin caja de zinc. Tampoco quiero Oficio funebre, porque
mi madre no tiene medios para esos dispendios.

Deseo ser sepultada, si fuera posible, con el rostro volteado hacia el
Sagrario de nuestra iglesia, pues asi como en vida siempre desee
estar unida a Jesus Sacramentado y mirar hacia el sagrado
Tabernaculo, asi quiero, después de mi muerte, continuar velandolo,
conservandome volteada hacia El.

Sé que con los ojos del cuerpo no veré a mi Jesus, pero deseo ser
colocada en esa posicion, para demostrar el amor que siento por la
sagrada Eucaristia.

Quiero que mi sepultura quede rodeada de flores de pasionaria, para
significar que en vida amé el dolor y continuaré amandolo después de
mi muerte.

Entrelazados entre las flores de pasionaria, me gustaria tener muchas
rosas trepadoras, llenas de espinas.

Quiero tener una cruz sobre mi sepultura y junto a la cruz una imagen
de mi querida Madrecita del Cielo, si fuera posible, me gustaria que
encima de la cruz se colocara una corona de espinas.

La Madrecita me ayudd a subir el camino doloroso de mi calvario,
acompafandome y sustentandome hasta el Ultimo instante de mi
existencia.

Amo a Jesus, amo a la Madrecita del Cielo, amo el sufrimiento, y soélo
en el cielo comprenderé el valor que aquello que ahora sufro”.

Un periédico de Porto publicé la relacion de lo sucedido: Durante
veinte horas una gran multitud se apifié delante de la humilde casa de
los Costas, para ver por ultima vez a la enferma del Calvario, que era
el nombre que todos le daban”.



En la tarde del dia 15 no habia rosas blancas en todo Porto, habian
sido vendidas y enviadas a Balasar, como florido homenaje a la
humilde y grande Alejandrina, la rosa blanca de Jesus.

CAPITULO XVII

La mision de Alejandrina continta

Pedidos y promesas de Jesus

Ya en 1934 el Sefior le afirmaba a Alejandrina: “Te escogi para
felicidad de muchas almas”. Y le pedia: “Ayudame en la redencién del
género humano, Yo haré de ti un canal por donde las gracias pasan a
las almas, pero te pido muchos y grandes sufrimientos”.

En 1935, en el dia de la Inmaculada, Jesus le promete: “Seras un
poderoso auxilio para las almas de los pecadores, eres la victima de
mis Sagrarios”.

En los ultimos afios le pide con insistencia: “Haz que yo sea amado de
todos en mi Sacramento de amor: el mayor de los Sacramentos, el
mayor milagro de mi Sabiduria, procura almas eucaristicas que
después de tu muerte vengan a rendirse en la adoracidbn a mis
Sagrarios”.

Y en otra ocasion le prometia: “Los pecadores vendran a tu sepultura,
tan numerosos como las hormigas”.

La voz de la sepultura

Ante los pedidos del Esposo celeste, Alejandrina nunca rehuso un solo
instante de inmolacién con el fin de reparar el abandono en que es
dejado en el Sacramento del altar, y para salvar las almas de los
pecadores: “Daria toda mi sangre por ellos —escribe en su Diario- para
disipar su ceguera y para que se iluminen con los encantos del amor
de Dios”.

Cuando Alejandrina volo al cielo, fueron a su funeral mas de 5 mil
personas de todas las categorias sociales, profesores universitarios,
meédicos, abogados, comerciantes, industriales, artistas, sacerdotes y
una multitud enorme de gente modesta y sencilla. Concurrieron
también, llorosos, cientos de pobres que ella habia ayudado, sobre
todo en los ultimos diez afios.



“Su funeral —escribia dias después Deolinda- fue un espectaculo
nunca visto”. Y la gente exclamaba “Nunca veremos otra vez algo
igual”.

El cuerpo virginal de Alejandrina, segun su deseo, fue sepultado con el
rostro volteado hacia la iglesia parroquial, centinela vigilante del
Sagrario e invitacion elocuente a la devocidn eucaristica.

Alejandrina, afios antes de morir, escribe en una pagina de su Diario:
“Sobre mi sepultura no quiero lujos ni cosas vanas, solamente
palabras de advertencia”. En efecto, en 1947, en una pequefia hoja,
ella escribe una llamada a los pecadores, que desea que se grabe en
su sepultura: “Pecadores, si las cenizas de mi cuerpo pueden ser
Gtiles para vuestra salvacion, aproximense, pasen por encima de ellas,
pisenlas hasta que desaparezcan, pero no pequen mas. No ofendan
mas a nuestro Jesus. Pecadores, quisiera decirles tantas cosas, pero
no bastaria este grande cementerio para escribir todo. Conviértanse,
no quieran perder a Jesls para toda la eternidad. jEl es tan bueno!
iAmenlo! jBasta de pecar!”.

Consumida en el dolor por los pecadores, también les dejo sus
cenizas en herencia a los pecadores. Sélo Dios sabe las lagrimas que
estas palabras de Alejandrina han arrancado a tantos corazones,
aungue quiza también los sacerdotes que en Balasar reciben las
confesiones de los peregrinos.

Aun hoy, afios después de la desaparicion de ese serafin de amor,
victima voluntaria por los pecadores, todos los meses pasan por su
sepultura, miles de personas de todas las naciones.

“Yendran como hormigas al hormiguero”, gracias a la generosa
correspondencia a una llamada divina, entre Alejandrina y las almas
perdidas se ha creado una corriente espiritual tan fuerte que el tiempo
no podra mas acabar.

“Pecadores, pasé mi vida sufriendo y pasaré mi cielo pidiendo por
ustedes, “ Llamada misteriosa de esa tumba, desde hace afios
trasladada a la iglesia parroquial, se esta verificando lo que
Alejandrina le dice un dia a su hermana Deolinda y a la profesora de la
aldea: “En el cielo estaré como el pobre ciego a la vera del camino,
con la mano extendida, pidiendo limosna, yo pediré muchas Gracias a
Dios, para expandirlas por toda la tierra”.



Su advertencia va ganando terreno

La llamada de Alejandrina no muri6é con ella, hallo eco en el espacio,
como Dios le habia prometido: “Tu nombre llegara hasta los confines
del mundo. Y asi, el Padre Humberto Pasquale, su Director salesiano,
gue bien conociera las ansias de Alejandrina, le dio cuerpo a ese
llamado y fund6 una Asociacion Universal para la conversion de los
pecadores.

El Concilio Vaticano Il puso en evidencia la necesidad de la
colaboracién que todos los fieles pueden prestar a la obra del
Salvador, “Yendo a llamar a los pecadores” (Mt. 9,12)

En los documentos del Concilio, se lee: “Todos los trabajos y
oraciones, cuando son realizados en Gracia de Dios, hechos por
Jesucristo y en la celebracién de la Eucaristia, son piadosamente
ofrecidos al Padre, junto con la oblaciéon del Cuerpo del Sefor se
convierten en sacrificios espirituales agradables al Cielo”. (Const. Dog.
Sobre la Iglesia, No. 34).

Y agrega: “Sabemos por la fe que, ofreciendo a Dios su trabajo, el
hombre se asocia a la obra redentora de Cristo” (Const. Pastoral sobre
la Iglesia, No. 67).

Y al final, el mensaje: “A los pobres, a los enfermos, a todos aquellos
que sufren, el Concilio afirma: ustedes son hermanos de Cristo que
padece, si quisieran, salvarian al mundo”.

Nuestra Sefiora, en Fatima, recomendaba a los pastorcitos: “Recen
mucho y hagan sacrificios por los pecadores, muchas almas van para
el infierno porgue no hay quien rece y se sacrifique por ellas”.

Alejandrina, en los primeros afos de su enfermedad, nos dice: “Todas
las mafanas rezaba mis oraciones y ofrecia los trabajos del dia y
después acrecentaba: “Jesus, quiero unirme espiritualmente, a partir
de este momento y para siempre, a todas las Misas que de dia y de
noche, se celebran en la tierra. Y td, Jesds mio, inmélame contigo en
todos los instantes sobre el altar del Sacrificio. Me ofreces contigo al
Padre Eterno por las mismas intenciones con que Tu te ofreces”.

En el cuarto de Alejandrina

A la luz de la doctrina del Concilio, segun el llamado de Nuestra
Sefora de Fatima y estimulados con el ejemplo de Alejandrina, fueron



colocados en su cuarto donde ella tanto rezé y tanto se inmol6,
gruesos registros para que se inscribieran sus devotos en la
Asociacion Universal para la conversion de los pecadores. Y han
llegado adhesiones de todo el mundo. También ltalia tiene su registro,
quien desee unirse a esta cruzada podran enviar su nombre y
direccion para las Oblatas del corazén de Maria —Via P6, 30-10036
.Séttimo Torinese. Ellas lo transmiten a Balasar- Portugal.

Se aconseja escoger por lo menos dos de las siguientes obras, segun
sus posibilidades y modo de vida, para cumplirlas espiritualmente
unidos a Jesus Eucaristico, y a los Asociados de todas las naciones:

1.- Mandar celebrar, al menos una vez por afio, una Misa por la
remision de los pecados.

2.- Participar en una Misa semanal por la conversion de los
pecadores.

3.- Una comunion mensual.

4.- Una visita semanal al Santisimo Sacramento.

5.- Comunion espiritual diaria, durante una semana.

6.- Ofrecer el trabajo diario, por una semana, en unién de las Santas
Misas, que de dia y de noche, se celebran en el mundo entero.

7.- Ofrecer una hora de sufrimiento, unidos a Jesus sobre los altares,
a los enfermos y atribulados y a las victimas voluntarias de todo el
mundo.

8.- Rezo diario del Rosario, durante una semana, intercalando en cada
misterio la jaculatoria ensefiada por la Santisima Virgen de Fatima:
“Jesus mio, perdénanos y libranos del fuego del infierno, lleva al cielo
a todas las almas y socorre a las que mas lo necesitan.

9.- Rezar la jaculatoria: “Maria, refugio de los pecadores, ruega por
nosotros”.

Gran esperanza

Alejandrina ya es Beata, la Curia de Braga inicio el proceso en 1967,
sobre su fama de santidad y heroicidad de sus virtudes. Fueron
interrogados 48 testigos que la conocieron. En 1973 se cerrd en
proceso diocesano, y toda la documentacion pasé a las
Congregaciones Romanas. En diciembre de 1976 fueron aprobados
todos sus escritos. En 1977 se imprimieron los testimonios para el
proceso en cuatro gruesos volumenes, para llegar al juicio final del
tribunal romano.

En el Boletin Salesiano de Mayo de 1981, se extraen las noticias:
“También la Causa de Alejandrina Maria da Costa, Cooperadora



Salesiana, ha tenido un notable progreso: fueron presentados, el
Sumario y una Informacién que recoge los principales testimonios
sobre sus virtudes, ademas de la rica serie de las “Cartas
Postulatorias” en su favor y por fin, una memoria doble sobre los
puntos mas importantes de su vida

El examen de los escritos de Alejandrina tiene un éxito lisonjero y esto
es particularmente importante tratandose de escritos de caracter
mistico. Pero, en vista del serio y apreciado juicio favorable formulado
por los censores de los escritos que se pudo obtener la dispensa de
un nuevo examen por parte de los especialistas en mistica y
psicologia, que es norma en estos casos”.

En cuanto se escribia este libro, por los afios 1980, llegaba la noticia
de la muerte del Cardenal Cerejeira, antiguo Patriarca de Lisboa.

En el lejano 1950, el seior Cardenal le recomendaba al Padre
Humberto que no abandonara a Alejandrina, pues es un serafin que
se consume de amor, y hace dos afos, 1981, escribia: “Mi compafiia
diaria es Teresita del Nifio Jesus y Alejandrina”.

El periddico que presenta la noticia de su muerte, presenta una
fotografia del Cardenal donde aparece, junto a Crucifijo de su mesa de
trabajo, una fotografia de Alejandrina y se da la informacién de que el
altimo libro de meditacién del Cardenal Cerejeira fue, por dos afios, la
autobiografia de Alejandrina, escrito por el Padre Humberto Pasquale”.

Pidiendo siempre oraciones por la Causa de la Beata Alejandrina
Maria da Costa, informamos que toda la relacibn de gracias
alcanzadas debe ser enviada a la Postulacién, “Casa Generalicia
Salesiana” —Via Della Pisana, 1111 —Casella Postale 9092 — 00100 —
Roma, Italia



